
PHÁT HIỆN BẰNG CHỨNG LIÊN QUAN KHẢ NĂNG TÁI SINH CỦA
VIRUS HIV

Theo kết quả nghiên cứu vừa được công bố trên tạp chí Nature (Anh), các nhà khoa học Mỹ đã
phát hiện nhiều bằng chứng quan trọng liên quan tới khả năng "tái sinh" của virus HIV sau khi
chịu tác động bởi các loại thuốc điều trị, từ đó giúp tìm ra c&a
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chịu tác động bởi các loại thuốc điều trị, từ đó giúp tìm ra cách ức chế khả năng tái sinh và hỗ trợ
điều trị căn bệnh HIV/AIDS.
Các nhà khoa học thuộc Đại học Johns Hopkins cho biết sau khi thuốc kháng virus được đưa vào
cơ thể bệnh nhân, virus HIV không hề bị tiêu diệt mà nhờ có cơ chế đột biến chúng ẩn mình trong
những tế bào CD4 T, một thành phần cấu tạo nên hệ miễn dịch, làm cho nó về cơ bản trở nên vô
hình trước cơ chế tự vệ của cơ thể. Một khi việc điều trị dừng lại, những con virus này lại "tái sinh",
tiếp tục sao chép và tấn công cơ thể người bệnh. Đó là lý do vì sao không thể chữa khỏi HIV bằng
thuốc.
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Các bác sỹ từng hy vọng nếu họ có thể bắt virus HIV lộ diện trong khi bệnh nhân đang dùng thuốc
kháng virus thì cơ chế tự vệ của cơ thể sẽ phát hiện ra những tế bào bị nhiễm virus HIV và tiêu diệt
chúng và thuốc có thể ngăn không cho virus lây lan. Nhưng tới nay phương pháp này vẫn chưa
hữu hiệu bởi virus HIV không ngừng đột biến để tránh bị hệ miễn dịch phát hiện.
Tuy nhiên, một tin vui là các thí nghiệm trong nghiên cứu mới đã chỉ ra hệ miễn dịch của cơ thể
con người có thể được "huấn luyện" để phát hiện ra những mối nguy hiểm và xóa bỏ chúng.
Những phát hiện mới của các nhà khoa học cho thấy những bệnh nhân thực hiện các phương
pháp điều trị sớm thường có những virus không mang đột biến này, còn những người điều trị
muộn hơn thì hầu hết các virus đều đã mang những đột biến này từ đó khiến chúng trở nên "bất
diệt" trước các tác động của hệ miễn dịch.
Tuy nhiên, các nhà khoa học khẳng định dù những virus HIV có đột biến nhưng ít nhiều trong
những virus này vẫn chứa những protein gốc có khả năng là những điểm yếu giúp cho hệ miễn
dịch sau khi được huấn luyện sẽ có thể "tìm và diệt" những virus đột biến dựa trên những protein
gốc này.
Các nghiên cứu khoa học được tiến hành trong phòng thí nghiệm với chuột nên để tiến tới những
nghiên cứu trên cơ thể con người sẽ còn mất thời gian dài. Tuy nhiên đây cũng được coi là một
thành tựu mới hỗ trợ cho việc tìm ra phương pháp điều trị căn bệnh thế kỷ này.
 
 
 
 


