PHAT HIEN BANG CHUNG LIEN QUAN KHA NANG TAI SINH COA
VIRUS HIV

Theo k&t qué nghién céu vira duoc cong bé trén tap chi Nature (Anh), cac nha khoa hoc My da
phdt hién nhiéu bang chrng quan trong lién quan téi khd néng "téi sinh" cda virus HIV sau khi
chiu tac déng bdi céc logi thudc diéu tri, tr d6 gidp tim ra c&a

Theo k&t qué nghién céu vira duoc cong bé trén tap chi Nature (Anh), cac nha khoa hoc My da
phdt hién nhiéu bang chirng quan trong lién quan téi khd néng "téi sinh" cda virus HIV sau khi
chiu tac déng bdi céc loai thude diéu tri, tr dé gidp tim ra céch Gc ché khé néng téi sinh va hé tro
diéu tri c&n bénh HIV/AIDS.

Céc nha khoa hoc thuéc Bai hoc Johns Hopkins cho biét sau khi thuéc khang virus duoc dua vao
co thé bénh nhan, virus HIV khéng hé bi tiéu diét ma nho ¢ co ché dot bién ching @n minh trong
nhiing t& bao CD4 T, mét thanh phdn cdu tao nén hé mién dich, lam cho né vé co bdn trd nén vo
hinh truéc co ché ty vé cla co thé. Mét khi viéc diéu tri dirng lai, nhitng con virus nay lai "téi sinh",
tip tuc sao chép va tén cong co thé nguoi bénh. D6 la ly do vi sao khéng thé chira khdi HIV bdng
thudc.

Anh: siklusair.com

Cdc bdc sy trng hy vong néu ho c6 thé bét virus HIV 16 dién trong khi bénh nhan dang dung thuéc
khdng virus thi co ché ty vé cla co thé s& phdt hién ra nhitng t& bao bi nhiém virus HIV va tiéu diét
ching va thudc c6 thé ngdn khéng cho virus lay lan. Nhung téi nay phuong phép nay van chua
hiu hiéu bi virus HIV khéng ngirng dét bién dé tranh bi hé mién dich phdt hién.

Tuy nhién, mét tin vui l& cdc thi nghiém trong nghién ctu méi da chi ra hé mién dich cta co thé
con ngudi ¢6 thé duoc "hudn luyén" dé phdt hién ra nhirng m&i nguy hiém va xéa bé ching.
Nhng phét hién méi cda céc nha khoa hoc cho thdy nhitng bénh nhéan thyc hién céc phuong
phép diéu tri sém thudng cé nhirng virus khéng mang dét bién nay, con nhirng ngudi diéu tri
mudn hon thi hdu hét cac virus déu da mang nhitng dét bién nay tir dé khién ching tré nén "bat
diét" trudc cée tac dong cia hé mién dich.

Tuy nhién, cdc nha khoa hoc khéng dinh du nhitng virus HIV ¢6 dét bién nhung it nhiéu trong
nhiing virus ndly van chva nhiing protein gdc c6 khd néng la nhirng diém yéu giop cho hé mién
dich sau khi dugc huén luyén s& c6 the "tim va diét" nhiing virus doét bién dya trén nhirng protein
gbc ndy.

Cdc nghién ctu khoa hoc dugc tign hanh trong phong thi nghiém véi chudt nén dé tién téi nhiing
nghién cu trén co thé con ngudi s& con mdt thoi gian dai. Tuy nhién déy ciing duoc coi la mot
thanh tyu méi hé trg cho viéc tim ra phuong phép diéu tri céin bénh thé ky nay.



