DIEN THOAI THONG MINH LAM THAY BSI HOAT DPONG NAO

Nghién ctu cla cdc nha khoa hoc Thyy Si chi ra rding s dung dién thoai théng minh téc dong dén
bé phan chuyén xu ly cdm gidc cham cda con ngudi trong ndo.

Nhém chuyén gia Dai hoc Zurich nghién cdu véi 37 tinh nguyén vién trong thoi gian 10 ngay.
Trong s& ndly, 26 ngudi s dung dién thogi cdm ng théng minh va nhitng ngudi con lai chi dung
logi théng thuong.

Pién thoai théng minh I mét trong nhitng nhéin 18 téc déng dén hoat dong cia néio bs. (Anh minh
hoa: Antionio Guillem/Fotolia)

M3i cé nhén duoc kiém tra bdng dién ndo dé (EEG), mét phuong phép ghi lai nhitng xung dién tir
neuron trong hogt déng cda ndo bd. K&t qud cho thdy, phdn ing manh nhét dugc kich hoat béi
ngén tay cdi, tiép theo la ngén trd va ngén gida.

"Bdng cdch st dung dién néio dd, ching 16i cé thé danh gid khd ndng ma vé ndo phén Gng véi
cdm gidc cham co hoc trén ngén tay cdi, ngén trd, ngén gitra cia ngudi dung dién thogi cé man
hinh cdm &ng va nhiing ngudi chi dung phuong tién lién lac céng nghé ci", nhém nghién ctu néi.
Theo cdc chuyén gia, d6i véi ngudi dung dién thoai théng minh, hoat déng trong vé néo, lién
quan dén ngén cdi va ngén trd, ty lé thuén véi cuong dé su dyng dién thoai.

Ho nhén dinh réng qué trinh xu ly cédm gidc cla vé ndo ngudi dang duoc dinh hinh bdng viéc
ching ta s& dung céng nghé ky thudt s cé nhan. Téc dong cda sy thay déi trong néio phy thude
véio méc dé thudng xuyén tiép xic véi man hinh cdm &ng cda thiét bi.

RT cho hay, phdt hién nay cé thé mé duong cho céc hoat dong nghién ciu sy thich nghi cda ndo
bd véi hoat ddng haing ngdy va céc nhén t6 &nh hudng dén co quan nay.



