VI SAO KHONG NEN MUA QUA NHIEU QUA CHO TRE NHO?

Gidng Sinh da dén, nhan dip nay céc bac phy huynh thuéng cé xu huéng mua sém qua cép cho
tré nhd va tham chi la khién chong "béi thyc" véi nhigu mén qua dét gid. Céc nha khoa hoc thudce
trudng Dai hoc Missouri (My) dé dua ra m

Gidng Sinh da dén, nhan dip nay céc bac phy huynh thuéng cé xu huéng mua sém qua cép cho
tré nhd va tham chi la khién chong "béi thyc" véi nhigu mén qua dét gid. Céc nha khoa hoc thudce
trudng Dai hoc Missouri (My) dé dua ra mét cdch nhin khac vé van dé nay.

K&t qué nghién ctu duoc dua ra bdi cac nha khoa hoc cda Dai hoc Missouri (My) cho thdy, nhitng
dda tré hay dugc cac béc phy huynh téing qua méi lic voi vinh s& c6 khuynh huéng séng vét chat
va théi dé séng cling tré nén léch lac hon.

Theo cdnh bdo cia céc nha nghién ctu, céc béc phy huynh nén han ché trong viéc mua qua cho
tré mdi khi ching voi vinh yéu cdu. Nguyén nhan dugc gidi thich la do néu nhu hanh déng nay
tiép tuc kéo dai, né cé thé lam phuong hai t6i 16i séng cla nhitng diva tré var khién ching gdp khé
kh&n hon khi t6i tudi trudng thanh.

Nhirng dia tré thuong hay cé duoc cdc mén qua cia bd me qué dé& dang thuong dén t6i thai do
khinh thudng moi thir va coi vat chét 16n hon tat cd. Diéu nay lam &nh hudng nghiém trong t6i
hanh vi ¢ng xt cba nhitng déra tré trong méi truong cdng déng.

"Nghién cu cla ching t8i cho thdy rdng, nhitng déa tré nhan duoc nhiéu phén qua vét chét
b& me ching s& c6 khuynh huéng tiép tuc mudn duoc tudng thudng nhitng mén qua dy cho bdn
than khi l6n [én, diéu nay thyc sy la mét véin dé", ngudi dén déu nhém nghién cru Marsha Richins
(Dai hoc Missouri) néi.

Theo nha nghién cu Marsha Richins hop tac cing PGS. Lan Chaplin tai Dai hoc lllinois cho biét,
khi cha me qué lam dung vét chat bang céch nay hay cach khdc thi ciing s& lam &nh hudng lén
nhiing dra tré. Nghién céu cling cho thdy, hdu nhu nhitng dra tré bi dnh hudng déu tin rang sy
thanh céng trong cudc séng phu thudc vao chét luong va s6 luong cda cdi ma mét cé nhén sé hiu
hodc dat duoc.

Theo Richins, mét nghién cdu truéce day ciing ting chi ra nhing ngudi trudng thanh danh gié ban
théin hodic ngudi khéc qua khéi tai sén s& hiru cla ngudi dé thuéng cé nguy co cao véi cée van dé

vé hén nhan, c& bac va céc khodn no nan.

Quay tré lai véi géc nhin vé nhitng déa tré, cdu trd &1 duvoc dua ra cho cau hdi vé mai lién két
ndio giGra nhirng mén qua va khuynh huéng chudng vat chét cia nhiing dia tré, dé chinh la sy the
hién ban thén. Nhiing dta tré hay nhén duoc qua tr bd me cé khuynh huéng 16i véit chét ra lam
don bdy dé nang cao vi thé cda bén than hon so véi nhitng da tré khéc, thay vi dung ndng lyc
cda chinh minh.

Mét khia canh khéc ciing duoc dua ra phan tich, d6 & céch nuéi day tré cia céc béc phy huynh.
Nghién ctu thdy rding, cé mét méi quan hé mat thiét gitra viéc tré em khong hoa hop véi bs me va
khuynh huéng va chudng vét chét. Bi séu hon, nghién ctu cho thdy, nhiing dta tré cdm thay that
vong véi théi d6 the o clia bd me s& dé dén t6i khd néing va chudng vét chét hon.

"Mua mét th gi dé cho nhirng dta tré la hanh déng 18t nhung hdy ghi nhé réng, nén khuyén
khich ching biét on véi tét cd moi ngudi va moi thi ma ching sé& htu. Méi lan nhitng dta tré 18
thai dd biét on s& la loc ching cé y thie hon vé tai sén cda bdn thén cing nhu tréd nén hao phéng



va it bi chi phdi béi khuynh huéng vét chat hon", PGS. Chaplin dua ra 16i khuyén cho céc béc phy
huynh dé& khéng bi khé xt trong nhiéu truang hop vira mudn khuyén khich ma lai khéng mudn lam
hai t6i sy phdt trién ding huéng cla tré.



