HE LO GIAY PHUT NGOAN MUC HINH THANH PHOI THAI

Céc nha nghién ctu phét hién v6 s6 dém séng l6e 1&n ryc r& vao thoi khdc tinh trung gdp tring,

tao nén sy séng méi.

Céc nha nghién cru My da phdt trién mét ky thugt déic bigt dé ghi lai thoi khéc thy tinh va khém
phd ra réng, hang #f nguyén t& kém da duoc gidi phéng vao gidy phit dy. Ho tuyén bé, phdt hién
ndy cé thé cung cdp nhiing thdng tin vé cing quan trong cho viéc chiva tri chiing v6 sinh va hiém
mudn trén the giéi.

Theo béo céo nghién ctu trén tap chi Nature Chemistry, mét nhém chuyén gia thuéc nhiéu finh
vyc, do cdc nha khoa hoc dén tir Dai hoc Téy Bdc My dén déu, la nhitng nguoi déu tién ghi duoc
hinh &nh v& "vy n8 phdo hoa phan t&" néi trén. Ho ciing xdc dinh duoc rdng, hién tuong nay bét
ngudn t cdc géi buu kién t hon, chira déy kém & ngay phia dudi bé mat tring.

"S8 luong kém duoc mét qud tring gidi phéng cé thé la ddu higu tuyét voi, gitp nhén dién mét
qud tring dugc thy tinh ¢ chét lvong cao - thi ching ta hién vén khéng thé lam duoc. Néu ching
ta c6 thé nhdn dién cdc qué tring t6t nhdt, s& c6 it phdi hon can phdi nuéi cdy trong qué trinh
cha tri v6 sinh - hi€m mudn. Phét hién cda ching t6i s& gitp ching ta tién dén myc tidu nay",
chuyén gia sinh vat hoc buéng tring Teresa Woodruff nhdn manh.

Sy thay dai s6 luong kém déng mét vai tro then chét trong viéc diéu phsi céc qué trinh sinh héa
ddm bdo qué trinh tring khde manh chuyén déi thanh phai thai. Vi vdy, théng tin dinh lvgng méi
s& hu ich cho viéc cdi thién céc phuvong phdp thy tinh nhén tao trong 8ng nghiém.

Sau khi sang ché ra mét cdm bién phét quang theo dai kém trong # bao séng, cdc nha khoa hoc
d& khém phé ra gan 8.000 ngdn riéng biét trong qud tring, méi ngéin chira xdp xi 1 triéu nguyén
t k&m. Cdc géi buu kién nay gidi phéng nguyén t kém cung luc, tvong ty nhu céch céc chét dén
truyén than kinh dugc gidi phéng trong bd ndo hodc qud trinh gidi phéng insulin trong tuyén tuy.

Nhém nghién ctu quan sét thdy, vao thoi diém thy tinh, qué tring gidi phéng hang ngan géi buu
kién cha nguyén tu k&m réi im &ng. Sau dé lai c6 mét dot gidi phéng kém méi. Tinh trung binh,
m&i qud trimg tao ra khodng 4 - 5 dot bung nd phdo hoa kém nhu véy.

Céc chuyén gia nhén dinh, céc dot gidi phéng kém la thigt yéu d&i véi sy hinh thanh phéi thai
trong 2 tiéng déng hé 1iép sau qud trinh thy tinh.

Ho hién dang c8 gdng tim higu xem c6 thé tuong lién sy bung né kém véi chét lvong tring duoc
hay khong, vi thong tin thu duoc s& la chia khéa dé cdi thién céc phuong phdp chiva tri vé sinh -

hiém mudn.



