
MÓNG TAY TIẾT LỘ SỨC KHỎE CỦA BẠN
Nếu móng tay có những sọc ngang màu trắng, rất có thể bạn mắc bệnh gan hoặc thận. Nếu móng
tay có vết lõm ở giữa, bạn dễ gặp vấn đề với bệnh mạch máu ngoại vi, tiểu đường hoặc do thiếu
kẽm…
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>>> Màu sắc móng tay "mách" bạn tình hình sức khỏe
 
 
 
 
 


