THUSC LA PIEN TU CHUA CHAT GAY UNG THU CAO GAP 10 LAN
THUOC LA THUONG

Vo thé Nam vira qua, céc nha khoa hoc Nhét Bén da [én tiéng cdnh bdo vé viéc thude 1 dién tu
c6 chra cdc téc nhédn géy ung thu véi ndng dé cao gdp 10 lan so véi thude 1a binh thuong. Day la
mét don gidng manh vao ph&aacut

Vo thé Nam vira qua, céc nha khoa hoc Nhét Bén da [én tiéng cdnh bdo vé viéc thudc 1 dién tu
c6 chira cdc téc nhédn géy ung thu véi ndng dé cao gdp 10 lan so véi thude 1a binh thuong. Day la
mét don gidng manh vao phdt minh tirng duoc coi la gidi phap thay thé lanh manh cho thuéc 4.
>>> Thudc l& dién t van géy hai cho ngudi su dung

Nhing diéu thudc dién t& — dang ngdy cang phé bién trén the gisi, nhét la trong gii tré — hoat
déng bang céch dun néng mét loai chét [dng déic bigt, thuong cé chia nicotine, thanh hoi dé cé
the hit vaio, gidng nhu thusc ld théng thuong nhung khéng sén sinh ra khéi thuse.

Céc nha nghién cdu duoc by quyén béi BS Y 1#& Nhat Ban da tim thdy cdc chéat géy ung thu nhu
formaldehyde va acetaldehyde trong hoi bay ra tir céc loai dung dich thudc & dién t khac nhau.
Formaldehyde la mét hop chét cé trong céc logi vét liéu xdy dyng va dung dich uép xdc. Né xuét
hién trong hoi thuéc la dién t véi néng dé cao hon nhiéu so véi khéi thudc 16 théng thuong, theo
mét quan chic cia BS Y t& Nhat Ban.

"D3i ngl nghién ctu da tim thdy ndng dé cdc chét géy ung thu trong mét nhéan higu thuée l& dién
t& cao gdp 10 18n so véi thude Id thong thuang”, theo nha nghién céu Naoki Kunugita. Ong ciing
néi thém rding lugng formaldehyde duoc tim théy thay déi lién tyc trong qué trinh phén tich. "Nhét
la khi phén déy dét cda digu thude (c6 tac dung lam bay hoi chét 1dng) tré nén qué néng, né sé
san sinh ra mét lvong 1én hon cac hop chét déc hai".

Kunugita va nhém cda minh tai Vién Y t& Cong cong Nhét Ban da gui ban bdo céo 161 Bo Y t& vao
tho Nam. Gidng nhu nhirng truong hop khéc, Nhat Ban s& khéng dua ra bét ky diéu chinh nao
véi céc logi thuse & dign 1o khong chia nicotine. Trong khi d6, céc logi thusc | dign t ¢6 chiéa
nicotine, hay con goi la Electronic Nicotine Delivery System (ENDS), dang duoc xem xét d€ dua
vdo Lugt Duoc phdm cda Nhat, nhung ching van cé thé duoc mua bén d& dang qua mang
Internet, mdc du ching da khéng con duoc bay ban cong khai tai céc coa hang.

"Ching ta goi nhirng sén phdm nay la thudc lé dién t&, nhung ching khéc bigt hoan todn so véi
thusc l& théng thudng", vi quan chire cda B Y 1€ cho biét. "Chinh phd Nhét hién dang nghién ctu
nhitng nguy co tiém an ¢6 lién quan dén nhiing logi thudc ld nay".

Méi de doa nghiém trong

Vdo thdng Tdm vira qua, TS chie Y 18 The gigi da yéu cdu chinh phd cdc nuéce han ché 18i da viéc
bén cdc logi thude lé dién t&, dong thai cdnh béo rdng ching mang dén nhitng "méi de doa
nghiém trong" cho tré so sinh va tré vi thanh nién.

B&t chdp nhitng nghién c@u it di vé tdc hai cia logi thuse nay, WHO vén cho rdng da cé di bang
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chiéng "dé canh béo vé téc hai cda né véi tré so sinh va tré vi thanh nién, phy ni ¢6 thai va phy n
trong dé tusi sinh sdn", do "viéc ti€p xUc véi nicotine & tré so sinh va tré vi thanh nién (cé thé) dan
dén nhiing téc hai lau dai téi sy phdt trién cda ndo bs". Co quan stc khde cda Lién Hop Quéc
cling cho biét nhitng logi thudc ndy nén duoc céim & nhiing dia diém céng céng trong nha.



Cdc co quan sic khde tai My da thong bdo vao dau ndm nay, rdng sé luong thanh thigu nién si
dung thuéc 1d dién tu tai nuéce nay da taing gdp ba trong quéing thai gian tr 2011 dén 2013. C6
khodng hon 1/4 trigu thanh nién chua hot thuse bao gior dé thu hit thude 16 dién tu trong nam
2013, theo Trung tdm Kiém sodt va Phong ngtra Dich bénh Hoa Ky.

Nhirng nguoi dng ho thude lé dién & cho rang thiét bi nay la sy thay the an toan cho cdc loai
thuéc l& théng thudng. Ho cdo budc cdc logi héa chéat va khi ga déc hai khdc méi la nguyén nhéin
chinh gy ra bénh ung thy, bénh tim mach va dét quy dan dén cai chét cia nhiéu nguoi & nhiéu
qudc gia trén thé gisi. Nhung nhitng ngudi phén déi lai phdn bdc rdng vi thiét bi nay méi chi xudt
hién trong vai ném gén ddy, nén ching ta van chua thé hidu rd nhirng tac hai lau dai t6i ste khde
do hoi thusc lé dign tv gay ra.
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