
MỘT NỤ HÔN CHỨA 80 TRIỆU VI KHUẨN
Nghiên cứu của các nhà khoa học Hà Lan cho thấy một nụ hôn kéo dài 10 giây có thể trao đổi 80
triệu vi khuẩn.
 
>>> 10 bí mật về nụ hôn
Một nụ hôn 10 giây có thể trao đổi 80 triệu vi khuẩn giữa hai người. (Ảnh minh họa: Huffington
Post)
Nghiên cứu được thực hiện ở 21 cặp nam nữ, với các câu hỏi về tần suất, thói quen khi hôn. Một
người trong mỗi cặp được yêu cầu uống đồ uống probiotic, vốn chứa nhiều vi khuẩn dễ nhận biết.
Các chuyên gia sau đó lấy mẫu vi khuẩn từ lưỡi và nước bọt của họ trước và sau khi hôn khoảng
10 giây.
Ở nụ hôn thứ hai, họ có thể dễ dàng phát hiện số lượng vi khuẩn được trao đổi giữa hai người
trong cặp. Theo nhóm chuyên gia thuộc Tổ chức Nghiên cứu Khoa học Ứng dụng (TNO), Hà Lan,
trung bình đối với một nụ hôn kéo dài 10 giây, con số này là 80 triệu. Trong 21 cặp, những người
hôn 9 lần mỗi ngày sẽ trao đổi vi khuẩn trong nước bọt nhiều hơn.
BBC dẫn lời giáo sư Remco Kort, người đứng đầu nghiên cứu, cho biết nụ hôn kiểu Pháp có thể là
cách tiếp xúc tạo ra số lượng vi khuẩn lớn trong thời gian ngắn.
Các hình thức nghiên cứu này có thể giúp giới chuyên gia tìm ra phương pháp điều trị bệnh do vi
khuẩn. Có hơn 700 loại vi khuẩn tồn tại trong miệng của mỗi người.
 
 
 
 


