LAN DAU TIEN THU NGHIEM DAI TRA THUSC CHUA EBOLA

T8 chtc Bdc st khong bién gisi (MSF) s& thi nghiém lam sang hai logi thudce khéng virus va ligu
phdp truyén mdu trén hang trém bénh nhan Ebola & Guinea va Liberia vao théng 12.

Theo CNN, déay la nhitng thu nghiém lam sang chua ting cé tién & béi céc phuong phép nay
chua trdi qua thi nghiém lam sang lau dai trén déng vat va ngudi khée manh truéc khi dung cho
ngudi bénh.

Theo bdc s Annick Antierans cia MSF, né lyc hop tac quéc t& lan nay dai dién cho hy vong tim
kiém phuong phép chiva tri thyc sy chéng lai can bénh ma t6i nay da giét chét 50-80% nguoi
nhiém.

Céc dot thu nghiém lam sang ba phuong phép diéu tri néi trén s& do 3 nhém nghién céu dén déu,
trong d6 tap trung vao viéc tim kiém cach thie htu higu chéng Ebola. Khéc véi théng thuong la
bénh nhan duoc chia lam hai nhém dung thudce va khéng st dyng thuse dé lay két qué so sénh,
trong thu nghiém |an nay tét c& bénh nhan déu duoc dung thuée. Sau dé, céc nha khoa hoc s&
theo d&i ty I& nguoi khdi bénh sau 14 ngay cé cdi thién so véi khi khéng diéu tri bdng thudc hay
khéng.

Th& nghiém lam sang duoc hy vong s& giop ddy nhanh tién dé tim ra mét phuong thudc diéu tri
Ebola chinh thic, lam gidm ty 1& 1 vong cda bénh dich chét ngudi. (Anh: Reuters)

Thu nghiém lam sang dau tién thyc hién véi thusc Brincidofovir tai mét trung tam y t& & thy dé
Monrovia (Liberia). Brincidofovir truéc day da duoc dung cho Thomas Eric Duncan, bénh nhén
Ebola déu tién tai My. Tuy nhién, ngudi nay dé to vong tai bénh vién Texas Health Presbyterian
sau mot thang diéu tri. Nha quay phim ty do dai NBC Ashoka Mukpo, ngudi nhiém virus tai
Liberia cling duoc diéu tri bang logi thuc ndy trong thai gian & tai bénh vién Nebraska. Anh da
hoi phuc va xuét vién héi thang 10.

Loai thuéc thé hai trong the nghiém lam sang la Favipiravir. Thude duoc dung trén céc bénh nhén
& thi tréin Gueckedou, mién nam Guinea. Truéc d6, nir y t& Teresa Romero Ramas, bénh nhéan
nhiém Ebola ddu tién bén ngodi chéu Phi duoc diéu tri bang Favipiravir va da héi phuc. C6 chinh
thie xuét vién déu thang 11 ndm nay.

Liéu phdp truyén mdu la phuong thic the ba trong thy nghiém [am sang thang t6i, b tri thyc hién
tai tht d6 Conakry cia Guinea. Truyén mdu tir bénh nhan Ebola thodt chét cho ngudi nhiém bénh
- dU chua cé nghién ctu ndo chirng minh - & phuvong phdp ddy hia hen duoc T8 chic Y & the
giéi WHO khuyén nghi. Theo céc chuyén gia, trong huyét thanh cda ngusi nhiém Ebola da khdi
bénh chia céc khdng thé cé khd néing chéng lai virus chét chéc nay.

Trong s& nhitng bénh nhan Ebola duoc diéu tri bang truyén mdu cé béc st My Kent Brantly, nhan
vién ctu tro Rick Sacra va y t& My géc Viét Nina Pham. Cé ba bénh nhan déu héi phyc khéde
manbh.

Céng bé thy nghiém lam sang duoc dua ra hém 13/11 trong béi cénh s8 t vong vi Ebola trén
toan thé gii da vuot mée 5.000 ngudi.



