TRAC NGHIEM HE LO GIOI TINH TU BOI BAN TAY

Mét cudc trdc nghiém véi déi ban tay dé hé 16 hién tuong "giéi tinh bd ndo" - cdch bd ndo phén
é&nh gi4i tinh (nam hay n@¥) cda ban.

>>> Ban tay cba ban néi lén diéu gie>>> Phau thuat ban tay dé thay déi s phén

Héy ngdi xuéng va thu gidn. Sau d6, hdy dan tay céc ngén tay cda hai ban tay vao nhau, nhung
khéng nén suy nghi qué nhiéu vé hanh déng dé. Lic nay, hay nhin vao céc ngén cdi cia ban dé
xem ngén ndo & trén, ngdn cdi ban tay trai hay ngén céi ban tay phai2

N&u ban la dan &ng, nhiéu khd néing ngén cdi & trén s& thudc ban tay tréi. Nguoc lai, néu ban la
phy nir, d6 s& la ngdn cdi ban tay phéi.

D& tigp tyc, hdy g& roi 2 ban tay va nhin vao céc ngén tay cda ban, ddc biét la ngén tay trd va
ngén tay deo nhan (ngay canh ngén tay Gt). Khéc biét c6 thé rdt nhd, nhung & dan éng, ngén tay
deo nhén (do tir nép gdp néi né véi long ban tay) nhidu khd néng dai hon ngén trd. O phy n, hai
ngén tay ndy thudng cé chiéu dai tvong duong nhau.

Diéu ky la la, dsi ban tay cla ban cung cdp bdng ching vé hién tuong déi khi duoc goi la "gisi
tinh bd n&io" - cach bd ndo phén énh gii tinh cda ban.

Tat nhién, tat cd ching ta déu cé cac k§ néing va céc méi quan tém khéc nhau, nhung mét s6 duoc
coi la dién hinh nam tinh va xdy ra phé bién hon & cénh may rau, trong khi s8 khéc duoc migu té
& dién hinh ni tinh va xudt hién phé bién hon & phdi dep.

Theo quan niém phd bién lau nay, dan éng c6 xu huéng dm dnh hon véi nhiing th nhu xe hoi va
céc sy vat, hign tuong khong rd rang. Chéng han nhy, ban ¢6 thé thdy cée quy 6ng trong quén
nh&u tdn gau véi nhau vé t8c do 18i da cda mét chiéc xa hoi ho s& khéng bao gie léi. Ho bam dinh
|dly diéu khién ti vi tir xa va thich danh thoi gian trong céic nha xudng.

Nguoc lai, cdc chi em duoc cho la gidi thdu cdm va am hiéu vé nhiing gi ngudi khdc dang cdm
thdy hodc can hon. Trong tinh trang khing hodng vé cdm xdc, ho nhiéu khé nang s& béc 16 sy cdm
théng.

N&u ban la dan éng, ban cé thé ngac nhién khi biét réing con nguoi cé téi hon 400 xtc cdm khéc
nhau. N&u ban la phy ni, c6 thé ban da bigt déu nay. Thyc t& da dvoc ching minh qua céc
nghién ctu khoa hoc.

Céau héi dat ra & day la, nhitng xu huéng nay bat nguén tir ty nhién (viéc ching ta sinh ra véi la
nam hay n&r quyét dinh s& thich va tinh céch cé nhan) hay qud trinh nuéi dudng (xa héi va méi
trudng nudi dudng dé tao nén céch thic cu xur cda nam va ni khéc nhau).

Theo gido su Alice Roberts, sy khéc biét rd rang vé bd ndo gitra nam va n cang duoc phéng dai
théng qua céich ching ta déi x& véi cdc bé trai va bé gai. D& chiing minh quan diém cia minh, ba
Roberts da tién hanh mét s& thi nghiém tho vi, chdng han nhu cho cdc bé trai nhd tusi &n vén nhu
con gdi va ngugc lai, réi quan sét cdch moi ngudi déi xu véi ching. Két qué la, gan nhu ngay lap
tic, cac bé gai bét dau 18p rép nha va choi véi xe tdi, trong khi cdc bé trai duoc nhiing nguei 16n
xung quanh ching déi xt nhe nhang hon.

Ba Roberts Iap ludn rdng, cdc hang déng vé thie clia bd me, chdng han nhe nhang hon véi con
géi va dé con trai cu x& thé |6 hon, thuong nhdo ndn tré em thanh nhiing nguoi dan 6ng va phy
n¥ dién hinh gisi tinh.

Tuy nhién, gido su Simon Baron-Cohen, mét chuyén gia vé ndo tai Dai hoc Cambridge (Anh),



ngudi da tién hanh rdt nhiéu nghién cou tién phong trong linh vyc nay phdt hién, céc dac diém
sinh vt hoc co bén ciing dnh hudng 16i céch hanh xu cda ching ta.

Ong Baron-Cohen tin réng, nhin chung, nguai & bét ky gisi tinh nao déu duoc c6 thé x&p vao hai
dang "ngudi hé théng" va "ngudi thdu cdm". Trong dé, "ngudi hé théng" la nhirng déi tuvong
thich thdo d& va phén tich céc hé théng. Ho nhiéu khé néng tré thanh céc nha khoa hoc méy tinh
hodic ngudi thich suu tp s8 cda céc déu mdy xe lta ma anh ta nhin théy. Theo 6ng Cohen, nhirng
ngudi ndy s& hiru "bd ndio nam tinh", vi céc déic digém trén xudt hién phé bién nhdt, nhung khéng
hodn todan déc quyén, & phdi manh.



