PHAT HIEN CO CHE LAY LAN BENH PARKINSON TRONG NAO
NGUOI

Theo phdt hién vira duoc céng b8 cda céc nha nghién ciu thude Dai hoc Y Vienna (Ao), bénh
Parkinson lan truyén tir 1€ bao ndy sang t&€ bao khac trong néo bé gidng nhu mét logi bénh lay

nhiém.

Nha khoa hoc Gbor Kovacs, Trudng nhém nghién céu, cho bigt nhe st dung mét khéing thé déic
biét, ho da cé thé phdt hién ra co ché lan truyén cda bénh Parkinson trong néio bé con nguoi. Day
la lan déu tién viéc quan sét duoc tién hanh tryc tiép trén ndo ngudi vi trude dé qué trinh nay chi
duoc quan sdt trong cée mdu thi nghiém.

Anh: healthyliving kripalu.org

Nghién céu tép trung vao logi protein Alpha-nuclein ¢é chd yéu trong néo bd con ngudi va
thudng xudt hién trong trang thai bénh ly & ngudi méc bénh Parkinson (va nhirng bénh nhén méc
ching tém thén phan liét ¢6 lién quan t6i cdc thyc thé Lewy). T d6, nhém nha khoa hoc dé tim ra
céch thic céc t& bao than kinh tigp nhén cdc protein nay va sau dé chuyén sang céc t& bao khdc.
Chinh qué trinh "lay lan" nay khién cho céc khu vyc khéc trong néo bé cing nhiém bénh da ly gidi
vi sao trong sudt qué trinh méc bénh, tinh trang cia bénh nhan ngay cang néing hon va cé thém
nhing triéu chirng méi.

Nghién ctu cling chi ra phuong thic diéu tri cho cdic bénh nhan cé thé dya trén viéc ngdn chéin co
ché lay lan cdc protein Alpha-nuclein bénh ly nay. Ngoai ra, cing cé thé s dung céc khang thé
nhdm hd tro viéc chdn dodn bénh Parkinson va ching tam than phan liét.

K&t qud nghién cu méi ndy cing tring hop véi nhitng tuyén bé lién quan t6i bénh Alzheimer ma
chuyén gia than kinh hoc ngudi Bic Armin Giese céng b hém 16/9 vira qua.



