BAN LUAN VIEC LAY NHIEM QUA KHONG KHi CUA VIRUS EBOLA

Virus Ebola dang géy ra dot dich bung phdt t6i & nhét tir truédce t6i nay & chéu Phi. Dy luén méi
déy lai duvoc dip x6n xao khi mét s& chuyén gia dé cdp t6i nguy co mém bénh chét ngudi nay ¢6
the bién dai thanh dang truyén nhiém duoc trong khéng khi. Ligu vién canh dé

Virus Ebola dang géy ra dot dich bung phdt t6i & nhét tir truédce t6i nay & chéu Phi. Dy luén méi
déy lai duvoc dip x6n xao khi mét s& chuyén gia dé cdp t6i nguy co mém bénh chét ngudi nay ¢6
the bign d&i thanh dang truyén nhiém duoc trong khéng khi. Liéu vién cdnh dé c6 déng so nhu
nhiéu ngudi e nggi?

>>> Dich Ebola s& con hoanh hanh hon 1 ném niva

Mdc du mét chuyén gia vé bénh truyén nhiém uy tin & My da lén tiéng bay 14 lo ngai rdng, virus
Ebola c6 thé phét trién khé néng lay lan trong khéng khi, cdc chuyén gia khdc cho réng nguy co
ndy khé c6 khé nang thanh hién thyc. Hon thé nia, theo ho, dang virus Ebola léy lan trong khéng
khi thyc t& c6 thé it nguy hi€m hon ching virus dang géy ra dich hoanh hanh hién nay.

Tudn truéc, Michael Osterholm, gidm déc Trung tam nghién cu va chinh séch vé bénh truyén
nhiém thudc Dai hoc Minnesota (My) d& cho ddng tdi mét bai binh luén trén bédo New York Times,
néu quan diém cho rdng, nguy co virus Ebola bién d&i thanh dang truyén nhiém trong khéng khi
cé thyc va cée nha vi tring hoc khéng thich ban luéin vé né mét céch céng khai.

Theo 6ng Osterholm, hién tai, virus Ebola chi cé thé lay lan théng qua tiép xdc véi cée chét dich co
the, nhung méi truong hop nguoi nhiém Ebola méi mang dén cho virus mét co hai dét bién.

Hinh é&nh duéi kinh hién vi cda virus Ebola

"Né&u cdc dét bién nhdt dinh xdy ra, né s& dong nghia rdng, chi thé ciing s& ddy ai dé t6i nguy co
nhiém Ebola. Bénh nhiém trung cé thé lay lan rét nhanh t&i moi khu vyc khéc cia the gisi", éng
Osterholm viét.

Cdc chuyén gia khéc khéng tén thanh quan diém nay. Theo tién si Amesh Adalja, mét chuyén gia
bénh truyén nhiém tai Dai hoc Pittsburgh (My), méc du vé mét ly thuyét Ebola c6 thé bign thanh
dang truyén nhiém duoc trong khéng khi, nhung khé néing nay it c6 nguy co xdy ra vi "xét v& mét
tién héa, day c6 the khong phadi la con duong phdt trién 18t nhét cho virus tién theo".

Ong Adalja gidi thich, virus Ebola dang bign déi hodic thay déi vat ligu di truyén, tvong déi
thuong xuyén, nhung diéu nay khéng déng nghia né cé thé tré thanh dang lay lan trong khéng
khi. Virus HIV ciing c6 ti 1& bién d&i cao, nhung né khéng thau tém khd ndng truyén nhiém qua
khéng khi, mgc du dang tén cdng con ngudi véi quy méd 1én hon nhiéu so véi virus Ebola.

Trong thyc t&, khéng cé virus ndio trong s6 23 virus dang gdy céc trong bénh cho con ngudi ting
duoc ghi nhan bién ddi theo céch lam thay déi phuong thic lay nhiém cda ching, theo tién st
Scott Gottlieb, cyu phé Gy vién héi déng thuée Cuc quén ly thyc phdm va duoc phdm My.

Chuyén gia Adalja nhén manh thém rding, virus cé thé s& phdi trdi qua hang loat bign ddi rét chinh
xéc, theo ding trinh ty & nhiéu gene méi c6 khd nang léay lan trong khéng khi. Derek Gatherer,
nhda nghién céu ing dung vi tinh vaio phén tich di [iéu sinh hoc tai Dai hoc Lancaster (Anh), nhét
tri v&i quan diém nay. Theo 6ng, khd nding truyén nhiém trong khéng khi "doi hdi sy két hop cla
nhiéu sy kién trung hop ngdu nhién va khéng chdc xdy ra" ciing nhv viéc "virus phéi khé rét
nhanh trong khéng khi", mét d&c tinh Ebola hién khéng cé.

Va ngay cd khi Ebola tré thanh dang lay lan trong khéng khi, diéu d6 cing khéng bdo dém né s&
nguy hiém hon dang hién tai. Diéu ndy la vi, céc bign déi cda virus c6 thé di kem sy ddi chéc: virus
c6 thé gianh duoc khd néng phét tén trong khéng khi, nhung mét khé néng truyén nhiém cho con



ngudi hodic géy ra cdc triéu ching nghiém trong.

Ngodi ra, cho téi nay van chua cé bdng ching vé bét ky filovirus ndo (céc virus thudce cung ho véi
virus Ebola) truyén nhiém qua duong khong khi & nguei.

Tuy nhién, cdc chuyén gia khédng dinh, diéu quan trong la phdi theo dai sat sao virus Ebola trong
dot dich bung phét hién nay cting nhv trong céc dot dich tvong lai, d€ xem céc bign di ndo dang
dién ra va liéu nhirng bién ddi nay ¢ &nh hudng t6i viéc lay lan virus hay khong.



