NGHIEN CUU MOI XAC NHAN HIEU QUA KINH TE SAU PHAU THUAT
PUC THUY TINH THE

Mét nghién ciu méi ddy do Quy Fred Hollows va Vién nghién ctu Stc khde Toan cau George
thiét k& da chi ra rang, phdu thuat dyc thiy tinh thé la mét frong nhiing bién phdp can thigp y t& cé
higu qud kinh t& nhét tai céc quéc gia dang phdt trién.

>>> Phat minh méi cho bénh nhén duyc thdy tinh the

Nghién cu cho thdy, mét ném sau phau thuét dyc thiy tinh the, dé c6 17% s6 bénh nhan tai Viét
Nam bét géip céc khé khan vé kinh t& so véi truéce khi phau thuét. Néi cach khéc, cée bénh nhén
sau khi nhin thdy tré lai c6 thé ty chi trd cdc chi phi sinh hoat, cdc khodn thué nha va nhiing chi phi
y 1€ gép phén rét [én trong viéc cdi thién chét luong cude s6ng cia ho.

Ong Brian Doolan — Giégm déc diéu hanh cda Quy Fred Hollows néi: “Ching ta da lusn biét réing
phuc héi thi lyc la mét céch hidu qué gitp thay déi cude séng cba rdt nhiéu ngudi, nhung nghién
cu ndy da dén ra cdc bdng chirng virng chdc vé tdm quan trong cda viéc phuc héi thi lyc khong
chi riéng cho cd& nhén ngudi bénh ma cho toan xa hdi trong mét thai gian dai.

“Théng diép ma ching t6i mudn gui dén céc chinh phi va nhiing nha hoach dinh chinh séch dé la
logi bd mu lod khéng chi la sy déu tu cho con ngudi, ma con la mét sy déu tu rét t6t vé mat kinh
t&”. — Ong cho biét thém.

Dién vién Uc Jessica Mc.Namee chia sé niém vui sdng mét cing cu Théng (86 tudi), dv an FHF tai
Quang Nam - (Anh Hanh Trdn FHF VN)

Nghién ctu vé loi ich kinh t&€ cda viéc phau thuat duc thuy tinh thé dé duoc tién hanh vao ném
2011 va 2012 tai céc co sé& 'y 1€ duoc Quy Fred Hollows hé tro tai Viét Nam. Tai déy, cdc bénh
nhén bi dyc thdy tinh thé da duoc phdng vén truéc khi phau thuat va l8p lai sau khodng thoi gian
s&u thdng, mét ném sau phdu thudt.

Sau phdu thugt nguoi dén cé the tang gio lam viéc 1én khodng 45 gio méi théng. Két qud, thu
nhdp trung binh déu ngudi hang ném ciing téing tr 451 d6 la My 1én 509 d6 la My. Déi véi nhirng
ngudi cuc nghéo thi sy cdi thién vé chdt luvong cude séng cang duoc thé hién rs rét, ddc biét la
nhiing gia dinh khéng c6 nha vé sinh va nuéce sach khép kin.

Nghién ctu VISIONARY (Diéu tra vé téc dong cta phdu thugt dyc thuy tinh the dén tém ly va kinh
t&€) cling cho thdy, sau phéu thuét s8 gie danh cho céng viéc nha cda bénh nhan, duoc téing tir 93
lén 183 gio mét théing. Nhirng cong viéc nha khéng chi gép phén gitp gia dinh &n dinh, ma con
gitp cho nhitng ngudi chdm séc bénh nhén truéc day, théng thuong la tré em, ¢ co héi duoc dén
trudng hodic di lam viéc ddi véi ngudi l6n.

Bén canh dé, nghién cGu cling cho thdy sy cdi thién ddng k& & bénh nhan cé vé the lyc 1an tri lyc
sau phau thudt dyc thiy tinh thé. Ho c6 gidic ngd ngon hon, quan hé véi nguoi khéc t8t hon va
hanh phoc hon.

“Nghién ctu VISIONARY cho thdy ré rang rang phéu thuat dyc thdy tinh thé da gitp ndng cao
chét luong cudc séng cda bénh nhén va gia dinh ho. Nhe véy, nén kinh & cting duoc hudng loi tr
két qué dé", Ong Doolan cho biét thém. "Véi nhitng béng chiing ma nghién ciu VISIONARY da
chi ra, ching t6i hi vong chinh phd céc nuéc & tiép tuc cam két duy tri tai tro cho phéu thuét duc
thby tinh the trén khép thé gisi".

Theo céng b cia T8 chic Y 18 The gidi (WHO), bénh dyc thiy tinh thé chiém khodng 51% nguyén
nhén gdy mu va dnh hudng hon 20 triéu ngudi trén toan the giéi.



Vao ndm 1992, & Gido su Fred Hollows dén Viét Nam dé giéi thigu ky thuat va ddo tao mé duyc
thdy tinh thé hién dai, l6c dé chi cé khodng 1.000 ca dyc thdy tinh thé duvoc phdu thugt. Cho dén
nay, s& ca phdu thuat dyc thuy tinh thé héing ném da tang lén hon 200.000 ca.



