THU NGHIEM THANH CONG THUOC BIEU TR| EBOLA TREN KHi BUOI
NGAN

Céc nha khoa hoc My vat Canada méi déy da thy nghiém thanh céng thudce diéu tri virus Marburg

c6 cung ho véi Ebola trén khi dudi ngdn, mé ra hy vong tich cyc vé khé nang khéng logi virus "t

than" Ebola.

Théng tin vira duoc cdng bé trén tap chi Science Translational Medicine cia My s& ra ngay 20/8.
D& thyc hién nghién ctu nay, cdc chuyén gia thuéc Dai hoc Texas (My) va hdng duoc phdm
Tekmira cda Canada da tiém mét lvong lén virus Marburg-Angola vaio co thé cda 21 con khi dusi
ngdn. Ddy la ching virus nguy hiém nhdt cda loai Marburg, gdy ty 1& & vong 1én téi 90% trong chi
3 ngady sau khi xuét hién triéu ching bénh.

Sau d8, céc nha khoa hoc dé cho céch ly 5 con khi va tiém thude siRNA do hang Tekmira sén xuét
cho 16 con khi con lai. 16 con khi nay duoc chia lam 4 nhém va duoc diéu tri véi liéu luong ciing
nhu th&i gian khéc nhau.

Nhém déu tién duoc diéu tri trong vong 30-45 phit sau khi nhiém virus. Nhém thi hai duoc diéu
tri sau mdt ngdy. Hai nhém cudi duoc diéu tri sau 2-3 ngay. K&t qué cho théy tét cd 16 con khi
duoc diéu tri bang thudc siRNA déu séng sét, trong khi nhiing 5 con bj cach ly déu t vong trong
7-9 ngay sau khi nhiém bénh.

Nhén vién y t& chuyén mét bénh nhan nhiém Ebola t6i bénh vién & Biankouma, Costa Rica ngay
14/8. (Anh: AFP/TTXVN)

Gido sv Thomas Geisbert dén tir Khoa mién dich va vi tring hoc cda Dai hoc Texas, truédng nhém
nghién cGu, cho biét thudc siRNA duoc bao ché bang céng nghé nano. Khi duoc tiém vao co thé,
thudc s& tén cong céc 1 bao nhiém bénh d& ngén chén virus Marburg phét trién.

Gido su Geisbert hy vong loai thudc ndy s& c6 thé dem lai hiéu qud trong diéu tri bénh Ebola, béi
cd hai virus déu cé thoi gian phdt triéu chirng giéng nhau.

Céc nghién ctu cdng bé truéc dé cing cho thdy hiéu qué diéu tri tvong ty d6i véi nhitng chd lon
nhiém Marburg.

Hién haing duoc pham Tekmira dang tigén hanh thi nghiém thuc siRNA trén nguoi.

Truée dé, héi théng Ba, hdng da duoc Co quan quén ly duoc phdm va thyc phém My (FDA) cdp
gidly phép nghién ctu, phdt trién thusc khéng Ebola mang tén TKM-Ebola.

Cung thudc ho Filoviruses, virus Marburg va Ebola géy ra cdc triéu chéng giéng nhau nhu xuét
huyét, s6t, nén mia va tiéu chdy. Bénh lay qua duong tiép xic véi cde dich tiét cia co thé nguoi
bénh va gay ty & t vong trong khodng 25-80%.

Trude d6, cdc chuyén gia My cing da thu nghiém huyét thanh ZMapp khéng virus Ebola cho hai
bénh nhan ngudi My déu tién la béc sy Kent Brantly va Nancy Writebol. Sau khi dvoc diéu tri
bdng logi huyét thanh duoc tao thanh tir 3 khéing thé va chét diéu ché ti & cay thude 1a da bign
dai gene, stc khde cia cd hai béc sy déu cdi thién rd rét. Tuy nhién, cdc chuyén gia y t& cho rdng
rat khé san xuét huyét thanh ZMapp trén quy mé lén.

Hién nay trén thé gigi chua cé bt ky logi thudc hodic vécxin ndo cé thé khéng higu qué virus
Ebola.

Khuén Ebola duoc dét tén theo mét con séng nhd & Cong hoa Dan chd Congo. Bénh lay nhiém do
tiép xGc véi méu va dich the cla mét s6 lodi dong vét, chd yéu la khi va mét lodi doi 16n thude ho
Megachiroptera.



Ngudi nhiém khudn Ebola cé thé truyén bénh cho nguai khde manh qua duong tinh dyc.
Theo T8 chic Y 1& Thé gisi (WHO), k&'tu khi bung phét héi théng Hai vua qua tai Tay Phi, dén nay
virus Ebola da khiéh 1.350 ngudi to vong.



