CO THAT BENH LAU LAY QUA PUONG... MAY GIAT?

Gan déy, trén mang dua nhau chia sé bai bdo "Lay bénh tinh dyc t... mdy gidt" véi nhing loi
binh luén hoang mang, cénh gidc. Vay thyc sy la nhu thé nao?

Theo bai bdo, mét bé gdi & quan Hoang Mai, Ha Nai di khém bénh bi chan dodn méc bénh lau.
Nguyén nhan la bé bj l&y bénh lau tr ngudi gitp viéc do ngéim va gigt chung quéan do véi chéu.
Béc sT cling cho bigt bénh lau cé thé lay qua viéc mdc chung hodic ngém gidt chung quén do.

Thyc t& thi nhiéu nguoi déu bigt bénh lau la moét céin bénh nhiém trung duong sinh duc va con
duong lay lan phé bién nhét la tinh dyc khéng an toan. Nhung theo théng tin trong bai béo néi
trén thi rd rang, bénh lau dé lay lan qua mét con dudng méi khac: may gidt.

Bénh lau do vi khuén Neisseria gonorrhoeae géy ra

Bai bdo khéng néi rd béc st & bénh vién ndo, nhung véi déc gid, khi doc théng tin bac si két luan
nhu véy thi khong thé khéng hoang mang. Béi 8, viéc gidt chung quén do bang méy la sinh hoat
thuong xuyén trong gia dinh, trong khi khéng phdi gia dinh ndo ciing thyc hién vé sinh may gigt
dinh ky.

Véy bénh lau c6 thé lay qua duong... mdy gidt duoc khong?

Theo cdc tai liéu y khoa, bénh lau do vi khudn Neisseria gonorrhoeae (con goi la lau cdu) géy ra.
Day la mét logi vi khudn léy lan chd yéu qua quan hé tinh dyc véi duong vét, dm dao, miéng hay
héu mén. Bénh lgu ciing c6 thé lay truyén tir me sang con trong khi sinh.

Theo tai ligu Vi sinh Y hoc, khi ra khdi co thé vi khudn lau rét dé chét. Vi khudn lau khéng phét
trién duoc trong méi truong thong thuong ma doi hdi gidu chét dinh dudng nhu méu, huyét thanh
va cdc yéu 18 dinh dudng khéc. Vi khuan lgu doi hdi khi truang phéi c6 3-10% CO2 va nhiét do
350C - 370C, 70% d6 &m, pH =3.

Véi diéu kién méi truong khéng thuan loi cho céu lau phét trién, nhu dé pH cao, tir 9 -13,5 (do st
dung xa phong, nuéc gidt), thigu dinh dudng, mdy gidt khong thé | con duong lay lan bénh lgu.
Tuy nhién, néu khéng vé sinh mdy gidt thuong xuyén, mdy gidt s& la & vi tring |6n va ¢6 thé lay lan
céc bénh ngodi da khéc.



