NAO NGUOI PHAT TRIEN NHANH NHAT NGAY SAU SINH

Cdc nha nghién ctu phét hién, bo ndo ngudi phét trién nhanh nhat chi ngay sau khi sinh va dat
kich thuéc bang 1/2 kich thuéce bé ndo cla ngudi trudng thanh trong vong 3 thang ddu doi.

Sudt nhiéu thé ky qua, cdc béc si da phdng dodn sy phdt trién cia bd ndo ngudi théng qua két
qué do chu vi ddu cla mét dira ré theo thai gian. Bat ky thay ddi ndio so véi cdc méu téng trudng
binh thuong déu duoc gidm sét chat ché do ching cé thé dm chi nhiing tryc tréic vé phdt trign.

Tuy nhién, do hinh dang déu cia moi ngudi tvong déi khéc nhau, nén céch do chu vi dau nhu vay
khéng phdi loc ndo ciing chinh xéc.

Két qud quét ndio hé 18, bd ndo cla tré so sinh phdt trién nhanh nhét, dat 1/2 kich ¢& ndo cda
ngudi trudng thanh sau 3 thang. (Anh minh hoa: SPL)

Mét nhém nha nghién cu do céc chuyén gia dén tir Dai hoc California (My) déng déu da thy
nghiém cach do khéc. Ho su dung céc ky thuéit chyup, quét ndo tién tién ddi véi 87 tré khde manh
tr [6c mé&i sinh dén khi duoc 3 thang tudi.

Nhém nghién c&u phét hién, nhiing thay déi 6 t6c d6 nhanh nhdt xudt hién ngay sau khi sinh, véi
bd ndo tré so sinh téing trudng véi tdc dd trung binh 1%/ngay. Téc dé nay chédm dén, gidm xudng
con 0,4%/ngdy vao cudi dot kiém tra kéo dai 90 ngay.

Cdc nha nghién c&u ciing khédm phé ra rdng, tiéu ndo - viing ndo ¢6 lién quan dén viéc kiém sodt
van doéng, c6 t8c do phdt trién nhanh nhét, gap déi kich thuéc ban déu sau 90 ngay. Ving néo
phdt trién cham nhét do duoc la ving héi hdi ma (hippocampus), mét cdu tric déng vai trd quan
trong trong qud trinh ghi nhé va hinh thanh céc ky dc.

Céc nha khoa hoc nhén dinh, khéc biét trén phan énh tam quan trong cda cac ky néing van déng
va ghi nhé & 1ré so sinh.

K&t qud quét ndio con hé 18, bd ndio cla cdc bé trai so sinh phdt trién nhanh hon bd néo cda céc bé
gdi déng trang l¢a. Ngoai ra, khi méi chao doi, nhiing da tré sinh non ciing ¢6 b ndo nhé hon
4% so véi bd ndio ca nhirng tré sinh d ngay, do thang. Bat chdp viéc phdt trién véi tdc do nhanh
hon, bé ndo cda ching van nhd hon 2% so véi bé ndo cia tré sinh di ngay, di thang sau 3 thang.
Theo cdc chuyén gia, viéc thu thap cdc di liéu nhu trén cé thé gidp ho nhén dién nhiing ddu higu
sém cda cée rdi logn phét trign & ngudi, chdng han nhu bénh ty ky.

Céc nha nghién ctu hién dang 1én k& hoach diéu tra xem ligu viéc sv dung thudc va ruou cén
trong qud trinh mang thai c6 lam thay d&i kich thuéc ndo cda tré khi chao doi hay khéng.



