LI GIAI CHO CAN BENH "HOA SET" SAU KHI Bl SET DANH TRUNG

Sau khi bj "thién 16i" ghé thém, nan nhan béng nhién c6 "sao trong mét" hay co thé xudt hién
nhiéu "hoa sét" véi vét dé hinh hoa duvong xi...

>>> Moc sao trong médt sau khi bj dién giat

Sét danh |a mét trong nhiing tai nan thién nhién nguy hiém nhdt déi véi con ngui. Tinh riéng tai
My da c6 hang trém truong hop bj sét danh méi ndm, trong dé hang chuc ngudi & vong. Mét s6
ngudi thodt khdi “ludi tam sét” cé khd nding méc cdc chimg mét tri, thigu tp trung, réi logn gidic
ngu, & liét, suy nhuoc, tham chi la dét bién.

Tuy nhién, c6 nhirng ngudi “sét danh khong chét” lai chi phdi chiu nhitng hé luy nhé nhu bénh
“hoa sét”. Vday hdy cung tim higu vé& can bénh ky la “hoa sét” - tén goi khdc la hiéu Gng
Lichtenberg qua bai viét duéi day.

TU nhirng phét hién tho vi...

Ching ta biét rang, sét la hién tvong phéng dién trong khi quyén gitra cdc ddm may va dét hodic
gira cdc ddm mdy mang dién tich trai ddu. Dong dién nay cé cudng dé tr vai chuc nghin t6i hon
mét trém triéu vol.

Khi phéng tia [¢a dién, nhiét dé tia Iba dién do sét gay ra cé thé 1én t6i hang nghin dé C. Mét tia
chép tich du néing luong dé thép sang mét béng dén 100watt trong ba théng.

Tuy nhién vao ndm 1777, gido su vét ly hoc ngudi Dic - Georg Lichtenberg khédm phd ra mét hién
tvong th vi: khi bui trong khong khi bém trén mét tdm tich dién, s& tao thanh nhiing phd dién hinh
canh cdy, hay con goi & hoa sét (Lichtenberg figures).

Hoa sét - Lichtenberg figures rdt dep va la mét.

Lichtenberg cho rdng, nhitng hinh dnh nay thé hién chuyén déng cia dién truong, duoc dat tén la
“hiéu ng Lichtenberg”. Hiéu ¢ng nay da truyén cdm hing cho rét nhiéu nha khoa hoc va triét gia,
vi ho cho raing day chinh la bén chét thuc sy cba dién truong.

Khi méi khém phd ra, Lichtenberg v6 cing ngac nhién. Nhung phdi sau mét thoi gian dai nghién
ctu, Lichtenberg méi tao ra mét hé théng cé tén electrophorus.

Hé thdng nay nhdm tao ra dp dién cao finh dién thdng qua cdm Gng trén bé mat cia mét chat
cach dién déng thoi ghi lai céc dang xung xuyén tém dién ra trén bé mat vét liéu va chuyén déi né
thanh nhiing bie anh. T déy, éng da phdt hién ra nhitng nguyén ly co ban cia hién tvong néi
trén ma 6ng dat tén la electrical trees (cay dién).

... d&n nhiing hién tvong la xuét hién trén da nguoi bi sét danh

Ngdy nay, ngudi ta biét dén hiéu ing Lichtenberg la hién tvong xuét hién khi mét ngudn dién cé
hiéu dién thé cao chay qua mét bé mat hodc mét vét ligu céch dién, tao nén nhirng “hoa sét” rét la
va dep mét.

Theo mét bdo céo vaio ndm 2000 vé truomg hop mét ngudi dan éng 54 tudi bi sét danh trong,
trong qud trinh xét nghiém cdp ctu da phdt hién ra nhiing vét dé hinh hoa duvong xi ndi lén duéi
da - chinh |& hoa sét. Tuy nhién, "hoa sét" nhung khéng géy dau dén cho ngn nhén va bién mat
sau khodng 2 - 3 ngay.

Hoa sét cling xudit hién trén co thé nguoi.

Ddc thu chinh cda hoa sét trén da la c6 mau dd, dé nhan biét va xéc dinh. Cé nhiéu y kién khéc
nhau, nhung hau hét cho rdng la do mao mach duéi da bi v& béi dong dién.



Ngodi hoa sét trén da, sét danh con tgo ra nhiing diém tan phé cyc bd ngay trén mat dét, nhét la
trong trudng hop ngudi bi sét danh dang choi golf hodic ding trén déng cd, hay trén cét, noi déng
khéng méng quanh, tham chi ving xung quanh nhu cét cé thé bién thanh thay tinh.

Nhirng "cay dién" ki€u nay thuong mang mét dién dp cuc lén, phét sinh ra nhitng béng hoa la
truée khi bi phéan hdy hodn todn, vi vay chi t6n tai trén co thé con ngudi trong mét thoi gian nhdt

dinh.

Mét truong hop khéc may mén thodt khéi tay “thién 16i” l& mét ngudi dan éng tén Winston Kemp
vao ndm 2011, khi 6ng dang ¢ géng thu hoach bi ngé trong béo.

Ky la & ché, Kemp con khéng nhén ra minh bi sét danh cho dén khi nhitng hoa sét xuét hién trén
cénh tay. Nhirng vét nay sau dé bét dau gay dau dén, sung tdy va chdy mi. Vét hoa sét ndy me
dén, nhung t6n tai trong hon mét thang.

Khéng nhiing vay, hoa dién cling c6 thé xudt hién... trong mét. Vira méi déy, mét ngudi dan éng
42 tudi tai California (My) da bi &nh hudng thi lyc va han ché tém nhin sau khi bi nguén dién
14.000 volt ghé tring vai.

Sao trong mét

BSn tudn sau tai nan, ng di khém mat va phat hién ra céc dudng vén hinh sao nhiéu canh hinh
thanh & c& hai bén mét. Theo mét s& chuyén gia, nguén dién da géy &nh hudng néing né dén day
than kinh thi giéc, nhung chua gidi thich duoc tai sao c6 “sao dién” trong nhén céu.

Nhing vét hoa sét trén da khéng thudng xuyén xuét hién va cting khéng géy hai (ngoai trir frudng
hop sao trong mét), thém chi tréng con khé dep. Tuy nhién, da phéan nhiing ngui bi sét dénh phai
chiu dnh hudng rét xdu. Theo théng ké khodng 10% s6 ca bi sét danh 1 vong va trén 70% phdi
chiu tdn thuong lau dai vé néio b, tham chi bi thay déi nhan céch.

Ngdy nay, sét xudt hién & tén s6 cao hon truéc. Uéc tinh mdi gidy lai cé it nhat 100 b sét gidng
xudng Trdi dét va hon 70% s& ndy xdy ra & vung nhiét déi va céin nhiét déi.

Mét s6 chuyén gia cho rding xu huéng nay cé thé lién quan dén tinh trang thay déi khi hau, dién
tich rirng bi thu hep, dan 8 tang... O cdc nuée phét trién, thigt hai do sét géy ra khéng dang ké
(do s6 luvong 16n cac ¢t thu 16i), nhung & nhitng nuéc nghéo hon, sét thyc sy Id moét thdm hoa

thién nhién dai véi lodi ngudi.



