NGU1 MUI TRUNG THOI BE CHONG DAU TIM, BOT QUY?

DH Exeter, Anh vira phét hién ra rdng khi hydro sunfua xudt hién khi tring bi ung hodic khi ban...
xi hoi c6 thé gip gidm hodic chra nhiéu logi bénh hiém nghéo.

Tai Dai hoc Exeter & Anh, céc nha khoa hoc da tao mét hop chét c6 ten AP39. Hop chat AP39 sau
dé duoc s dung dé cung céip mét luong nhd khi hydro sunfua vao céc ty thé cia t& bao. Céc ty
the duoc coi la "tram néing luong" ca t& bdo, bdi ching s& hdp thy chat dinh dudng, phén ré céc
chét dinh dudng nay nhdm tao ra néing luong. Ngdn ngira hodic lam gidm qud trinh tdn hai ty the
l& t8i quan trong nhdm chiva tri céc logi bénh nguy hiém nhu ung thy, dau tim, dét quy, viém khép
va chirng mét tri nhé.

K&t qud thu dugc rét dang ngac nhién: "Néu cdc t&€ bao chiu stc ép duoc cung cdp AP39, céc ty
the duoc bdo vé va céc t& bdo ndy s& sdng sét", gido su Matt Whiteman tai Dai hoc Y Exeter tuyén
bé.

Nhu véy, hydro sunfua, chét khi duoc théi ra khi ban... xi hoi, ¢6 thé gitp chiva tri hodic phong
trénh cdc bénh hiém nghéo. "Déay la mét logi khi sén sinh mét céch ty nhién trong co thé va c6 thé
ld mét "anh hung" trong nganh y & véi tiém néng to 16n trong viée chiva tri cac logi bénh tvong
lai", gidio sv Whiteman khéng dinh.

Tuy vdy, khi hydro sunfua s& géy chét ngudi néu ban bi ép phéi "thudng thic" mét lvgng qud lén.
Do dé, hay c& géng git lich sy va trénh hanh vi... xi hoi, bdt k& la diéu nay ¢6 lgi cho sic khée
dén th& ndo chang nia.



