DA NGUOI CO THE "PANH HOI" MUI

Da nguoi cé thé ty ngti thdly ban thén ching va cdc mui khdc, theo mét nghién céu méi, vén ciing
nhan dién mét mui huong dé chiu va phé bién, ¢6 tdc dung thic ddy sy han gén da.

Nghién céu dang téi trén s6 méi nhét cia tap chi Journal of Investigative Dermatology da cing &
m&t khém phd trude day rdng, cde cdm thy quan khiu gide - nhiing protein chuyén phdt hién mui
- khéng chi t6n tgi & mi.

"Céc cdm thy quan trong mii cba ching ta chi nhén dién mét luong rdt nhéd cac chat thom. Mui
huvong c6 thé ddm nhiém céc chie ndng thi yéu trong co thé nguai", nha héa hoc Peter Schieberle
dén tr Dai hoc Ky thuét Munich (Dic), cho biét.

Ong Schieberle va céc céng sy tirng phdt hién, tim, mau va phéi cda ngudi déu sé hivu cée cdm
thu quan khiu gide. Tuy nhién, mét nhém nghién céu khéc do chuyén gia Ester Feldmesser thudc
Vién Khoa hoc Weizmann (D) lai dua ra gid thuyét réing, nhiing cdm bién mui ndy cé thé ton tai
khép noi, c& bén trong va ngodii co thé ching ta.

Véi nghién cu méi, chuyén gia Daniela Busse dén tir Dai hoc Ruhr - Bochum va nhém cia ba da
cung cdp bang ching dau tién cho thdy, nhirng t& bao nhu vay tn tai bén trong biéu bi, 1ép ngodii
cung cta da. Céc chuyén gia Dic ndy khéng chi nhéan dién 5 logi cdm thy quan khéc nhau trong
keratinocyte da ngudi (logi t& bao thang tri 1ép bigu bi), ma con nhan bén vé tinh mét trong s8
ching, cé t&n goi la OR2ATA4.

Trong da ngudi ¢é chéra nhiéu cédm thy quan khiu gidce, giop phét hién nhitng mui huong khéc
nhau. (Anh minh hoa: Thinkstock)

Nhém nghién cu tiép dé cho céc t& bao "déanh hoi" myc tiéu tiép xic véi hop chét Sandalore, mét
chét tgo mui tinh ddu dan huong t8ng hop. Céc chuyén gia tap trung vao tinh ddu dan huvong vi
trong it nhat 4.000 nam qua, tinh du tir cdy g8 dan huvong Péng Nam A da dvoc danh gid cao
khi so dung nhu nuéc hoa va thanh phén duoc ligu chva bénh cho da.

Ho nhén thdy, hop chét Sandalore da kich hoat céc t&€ bao dénh hoi nhén ban trén da, do dé thic
day mot dot phdt tin hiéu canxi, lam tang ddng k& sy phdt trién va di chuyén cla cdc t& bao. Qué
trinh nary la ddc trung cba sy chva lanh vét thuong.

Nhém cda ba Busse khong bigt chinh xdc tai sao tinh déu dan huvong t8ng hop c6 vé hiéu nghiém
dén nhu vay, nhung ho nghi ngo, hop chét nay bdng céch nao dé da hé tro sy tvong tdc gitra céc
t& bao da théng tri 16p biéu biva céc t& bdo than kinh ciing duoc phdt hién tri ngy trong da.

Mét nghién ctu khdc, vira cong bé trén tap chi Archives of Biochemistry and Biophysics lai khdm
phé ra réing, frong céc tht nghiém & phong thi nghiém, tinh déu dan huong Péng An khién céc t&
bdo tién ung thu trong da bi chét, d& lai lan da khde manh. Sally Dickinson, nguoi ding déu
nghién céu dén tir Trung tdm ung thu Arizona thuéc Dai hoc Arizona (My) gidi thich, tinh déu dan
huvong da duoc ghi nhdn mang lai nhiéu loi ich sic khde cho con ngudi vi cac déc tinh khang
viém va khu tring.

Céc thi nghiém vén dang tiép dién, nén chua cé ai lén tiéng khuyén nghi moi ngudi nén mua géip
nhiing sén phdm cé mui tinh ddu dan 6ng. Ddu vay, nghién ctu méi da cho thdy mic do nhay
cdm cba co thé va thém chi cd lan da ngudi trude cée mui huong. N6 cing mé ra trién vong vé sy
ra doi cda nhitng phuong phép chiva tri da li8u méi véi it téc dung phy hon.






