NGUO Bl U TAI GIAU CAM XUC HON NGUOI THUONG

Theo nghién cru méi day, nhiing ngudi thudng xuyén bi bénh U tai s& bi dm thanh téc déng vao
tinh cdm nhiéu hon so véi nhitng ngudi khéng bi cén bénh nay. Diéu dé khién cho ho dé xao dong

va nhiéu xtc cdm.

Nhiing ngudi bi bénh U tai la nhitng ngudi ludn phdi nghe nhtng @m thanh khéng ¢é thyc. Sy im
laing thuong lam trém trong thém tinh trang nay.

Khodng 90% nhing ngudi bi b tai ¢ méc d6 nghe khdc nhau, va khodng 50% ngudi thinh gidc
khéng 8t bi anh hudng béi U tai.

Tham gia thi nghiém nghién c¢u, nhiing ngudi dugc chon ra la nhiing ngudi bi mdc bénh U tai,
nhiing ngudi tai nghénh ngding va nhitng nguei cé thinh gidc khde manh.

Ngudi bi U tai bi @m thanh tac déng vao tinh cdm nhiéu hon so véi nhiing ngudi khéng bi can
bénh nay

Quét cdng hudng tr MRI & nhitng ngudi tham gia thi nghiém nghién ctu, cdc nha nghién ctu da
xem xét hoat déng ndo cla ho trong khi d& ho tigp xtc véi nhitng logi am thanh ¢6 téan sudt khéc
nhau, ti it dén nhiéu, tr dé chiu, trung tinh dén khé chiu.

Két qud nghién ctu cho thdy, khi cac am thanh dé chiu va khé chiu duoc phét ra thi ving hach
hanh nhén - khu vyc xu li cdm xtc cda ndo bd & nhitng ngui bi U tai va nhitng nguei tai nghénh
ngding c6 it hogt ddng hon nhitng ngudi cé thinh gide khde manh.

Trong khi nhitng am thanh d& chiu duoc phét ra thi hai ving néo lién quan dén cdm xdc (thuy nhé
& ndio truée va thuy thdi duong trung gian) cia bénh nhan bi bénh U tai lai dién ra nhiéu hoat
déng hon so véi ngudi khéng bi bénh nay.

Nha nghién cdu Fatima Husain, gido su tai Dai hoc lllinois & Urbana Champaign cho biét, van dé
xt li cdm xdc do @m thanh & ngudi bi bénh U tai khéng chi do mét minh hach hanh nhén la nhéan
16 quyét dinh.

Ganh naing phdi xu i lién tyc nhiing a@m thanh khéng cé thyc da khién cho hach hanh nhén va céc
bd phén khdc cda ndo bi phan phéi lai. Tir d6, hach hanh nhan khéng phéi hoat déng lién tuc.
Néio bé da c6 sy diéu chinh trong viéc tiép nhén va xu li &m thanh truéc tinh trang U tai.

Chinh vi th& ma ngudi bi U tai s& cé nhiéu xdc cdm hon nhitng ngudi khéng méc can bénh nay.
Sau nghién ctu, khodng 80% céc bénh nhan v tai khéc phuc dugc tinh trang cia ho va khéng con
lo ldng. Th& nhung 20% nhitng ngudi con lai nhan thdy tinh trang géiy tré ngai cho cudc séng cla
ho, thudng géy khé ngu va lam cho ho chén nén va lo léng.

Nha nghién cu Husain cho biét, ba hy vong nghién ctu nay sé& gitp cho céc nha khoa hoc hiéu r3
hon vé chiing U tai. Qua dé, ho c6 thé cdi thién chat lvong cude séng cho nhitng ngudi méc cén
bénh nay.



