LAT TAY THUSC THANH MA THUAT GAY AO GIAC CHET NGUOI

Mét loat nghién cu cla cdc nha khoa hoc da phét hién, ra nhiing thanh phén héa hoc nguy
nhiém nhu héa chdt do gidc cyc manh tir nho rig hay ndm ma thuét, tham chi cé noc rén doc dé
tao thanh mét logi hén hop thdo duoc duoc st dung trong nghi 16 Shaman gido & mét s v

Mét loat nghién cu cla cdc nha khoa hoc da phét hién, ra nhiing thanh phén héa hoc nguy
nhiém nhu héa chdt do gidc cyc manh tir nho rig hay ndm ma thuét, tham chi cé noc rén doc dé
tao thanh mét logi hén hop thdo duoc duoc s dung trong nghi & Shaman gido & mét s ving
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Vo tudn truéc, ngudi me, cé con trai tén la Garth Dickson da bi chét trong khi st dung logi thuéc
gy o gidc trén & Las Vegas, da chinh thic dé don kién chéng lai céi goi la “finh tam” cda phong
trdo New Age. Trong don kién me Dickson cho rdng, con minh da bi chét do s& dung mét logi
thdo duoc hén hop ¢6 tén lad Ayahuasca (con goi la eye-uh-WAH-skuh, mét loai chét géy do gide
manh) khién anh bi do gidc va chét dudi & hé Shasta Lake vao nam 2012 khi thyc hién khéa tu do
t6 chic White Flame Institute cia gido phdi New Age thyc hién.

T8 chirc White Flame Institute da 18 chic céc 16p hoc “chuyén kigp” va “chuong trinh cdp ching
chi Shaman gido”, déng thai két hop chra bénh va phat huy cdc tiém néng cd nhan. Me cda
Dickson d& cdio budc 18 chic ndy cung nguoi lénh dao Bonnie Serratore da so sudt va khuyén
khich viéc st dung thudc ayahuasca trong thyc hién phuong phép diéu tri.

Thudc thanh gdy do gidc chira hang logt héa chét nguy higm tron 1&n vao nhau

Tat nhién, déy khéng phdi la truong hop déu tién chét khi si dung thudc thénh cda gido phdi New
Age. Vao thang 2/2010, theo CNN, mét dao su tén la James Arthur Ray da bi cdo budc 3 16i
danh vé viéc ngd st trong khi thuc hién mét budi 1& xéng hoi todt md héi & Sedona, Arizona. Sau
mét gid & bén trong léu hoi, mét s& ngudi tham gia da bi dét quy va nhitng ngudi khéc bat déu
nén mua.

Trong khi moi ngudi da ¢ géing mudn thodt ra ngodi vi cdm thdly mét méi thi Ray lai khuyén khich
ho nén & lai va chiu dung vi dé la "mét hinh thyc lam sach s& va giop cho ho ¢é stc manh hon".
K&t cu 3 ngudi da chét khi x6ng hoi, 18 ngudi phdi nhap vién va nhiéu ngudi bi 8m. Cudi cung
Ray da bi k&t t6i ngd sét va chiu dn 2 ndm U giam.

Cai chét cia Garth Dickson cting khéng phdi la truong hop nan nhén déu tién cda cai goi la “Du
lich Ayahuasca”. Trong théng 4/2014, theo & béo Guardian cho biét, Henry Miller, mét khéch du
lich ba 16 ngudi Anh & Colombia, d& chét sau khi tham gia vao mét trdi nghiém ma duoc quéng
céo la mét cude du hanh do gide. Puoc biét, Miller da di chuyén du lich nay cing mét nhém & ky
t0c xd véi chi phi 50 USD. Mdc du nhitng ngudi khéc séng sét, nhung Miller lai b di ing véi thie
udng gdy do gidc. Anh da bi chét khi di trén duong.

Theo ly gidi cia nha nhan ching hoc Nevill Drury trong cuén sach “Magic and Witchcraft: From
Shamanism to the Technopagans-Ma thudt v Pho thdy: 1 Shaman gido téi céc ta gido” (nha xudt
béan Thames va Hudson, 2003) cho biét, trong lvu vyc séng Amazon & cac vung nhu Colombig,
Peru va Ecuador, céc phép su su dung réng rdi loai Ayahuasca, mét thie udng do gidc lam i cay
nho ring dang day leo Banisteriopsis caapi.

S& dung logi thudc udng nay, céc phdp sv tin rdng sé dua con ngudi téi cdnh gisi siéu nhién, dé
c6 duoc sy khai mé tam linh, tiép xtc duoc véi 18 tién va nang da tinh thén. Theo Drury, logi chat
do gidc ndy cling tvong ty nhu chdt héa hoc psilocybin, mét hoat chét duoc tim thdy trong ndm
ma thudt, cing da duoc st dung cho céc myc dich tvong ty cia mét s8 phdp su & Trung M.



Céy nho rirng chira hoat chét géy do gide gidng nhu néim ma thuét.

Hé théng niém tin cda gido phdi New Age da phdi hop nhiéu logi truyén théng ban dia & Chéau
My véi logi nghi 18 tir xdng hoi d& mé héi géy do gidc cho khdch du lich. Logi hinh du lich nay da
gy ra nhitng chd y méi va nhitng véin dé méi trong viéc chira bénh truyén théng va sic khde cia
cdng déng, trong dé viéc thyc hanh truyén théng chira bénh truyén thdng mét céch sai lac da géy
hai nhiing khéch du lich héo hic va vé 161, nha nhén ching hoc Stephan Bever da chi ra trong
cudn séch “Singing to the Plants: A Guide to Mestizo Shamanism in the Upper Amazon- Ca hét véi
cdy rung: Mét chi dan vé Shaman gido Mestizo thugng nguén Amazon" (Nha xuét bén Dai hoc
New Mexico Press, 2009).

Bever luu y rdng, cdc loai d6 udng Ayahuasca duoc tiép thi theo nhiéu céch chdng khéc gi nhu
tiép thi hang gia dung & Macy, Amazon. Khéch du lich Ayahuasca chi yéu la nhitng ngudi da
trdng, séng & khu vuc db thi, tvong déi gidu ¢6, 6 nén tdng gido duc t8t. Nhung héu hét céc nan
nhan khéng phdi do trinh do higu biét cia ho ma lién quan dén viéc muén thi nghiém kinh nghiém
thay ddi trang théi tinh than hay chira bénh.

Tuy nhién, gidng véi héa chét psilocybin, chat ayahuasca ty né khéng ¢é tinh nang dac biét déc
hai, mdc du né cé thé gdy ra cdm gidc budn nén, nén, do gidc va tdc déng vao hé tim mach nhu
lam tang huyét &p. Song tét nhién, thdo duoc do gide khdng chi don thuén ¢6 ayahuasca ma con
c6 nhiéu chét ty nhién nguy hiém, tham chi gdy chét nguoi khéc, trong dé <6 noc déc rdn, asen
thdy ngén va ca nhirng hogt chét tir nhirng cdy déc khéc.

Khi trén véi cdc hoat chét va thanh phén khéc nhau nhung duoc thuc hién béi mét phép su hay
thdy lang ch khéng phdi mét duoc si, thi bét ¢ ai dung thuse cling cé thé dan dén rdi ro cho
ngudi dung nhu trudng hop cba Henry Miller. Do dé nhivrng khéch hang st dung céc logi thudc
trong céc gian hang ban thudc do gidc dé c6 dugc kinh nghiém chuyén ddi y thic theo Shaman ¢é
the phdi chju nhiing rii ro bét c khi ndo.



