BE T NHIN MAT NGUOI THAN, COI CHUNG TU KY

Nhirng da tré 6 thdng tusi it nhin vao mét nguoi déi dién va quay mat di khi mét nguoi néi
chuyén véi minh sau nay lén 1én thuong mdc ching ty ky.

D6 la phat hién t nghién ciu kéo dai trong nhiéu ndm clia cde nha khoa hoc BH Yale (Anh) vira
duoc cdng bé trén tap chi Biological Psychiatry.

Trong nghién céu ndy, nhitng dra tré 6 théng tudi duoc xem mét loat video véi nhiing khudn mét
dng yén, khuén mat mim cudi va khuén mat néi chuyén, va céc nha khoa hoc s& thu lai phén ng
cda bé.

Cdc nha khoa hoc da s dung cong nghé dénh déu mét, d& danh déu va vé lai chinh xdc nhiing vi
tri ma mét céc bé cho y dén.

Dén khi nhiing déa tré nay lén 3, ching duoc dénh gid lai va chia thanh cdc nhém dya trén chan
dodn r8i logn ty ky, cac hinh thée chdm phdt trién khac hodc phét trién binh thuong.

Anh: marketwatch.com

Céc nha khoa hoc phét hién ra, nhitng da tré sau nay mdc chirng ty ky khéng chi it nhin vao
nhirng khuén mat hon nhiing dira tré khac ma khi duoc gisi thigu mét khuén mét dang néi, ching
ciing khéng nhin véio mét va miéng cla ngudi dé.

Tién si Frederick Shic, trudng nhém nghién céu cho biét: "Tu khi sinh ra, tré so sinh da t3 ra thich
thg khi duoc giao tiép véi nguoi khéc, trong dé hai bigu hién tiéu bigu nhat la nhin mét va nghe
néi chuyén. Nhung nhiing khuynh huéng kich thich giao tiép xa héi dé bi thay déi trong nhirng ¢4
nhén sau nay duoc chdn dodn ty ky. Nhirng két qué nay cho thdy sy hién dién cia l&i néi lam
gién doan viéc chi y dén khuén mét & tré sau nay mac ty ky".

Trong khi cac ddu higu thong thuong cla bénh ty ky thuong khong thé chan dodn khi tré duéi 2
tusi, thi nghién cGu ndy (cing véi mét s6 nghién ctu khdc) khdng dinh réng nhirng bét thuong
trong hanh vi va sy chi y cba tré c6 thé duoc phdt hién ngay ti khi ching méi 6 théng tudi.

Cdc phét hién chi ra rdng nhiing da tré sau nay mdc ching ty ky thuong gdp khé khén trong vigc
duy tri sy chi y dén céc thong tin xa hoi tir rét sém, loc ching méi 6 thang tudi. Diéu dé cé the
gidm chdt lvong ca tvong tac véi ngudi khdc, va do dé, dnh hudng t6i quy dao phdt trign xa héi
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