MO PHONG DANG BOT BIEN HO TRO DIEU TRI HIV

Trong mét nghién cu méi ddy hira hen, nhém céc nha khoa hoc tai Dai hoc California dé chinh
sta thanh cong bd gene trén t& bao gdc nhdm mé phdng dét bign ty nhién logi higm cé tac dung
kich hogt co ché dé khang cia co thé chéng lai virus HIV. Néu c&a

Trong mét nghién cu méi ddy hira hen, nhém céc nha khoa hoc tai Dai hoc California dé chinh
sta thanh cong bd gene trén t& bao gdc nhdm mé phdng dét bign ty nhién logi higm cé tac dung
kich hoat co ché dé khéng cla co thé chdng lai virus HIV. N&u céc t& bao dét bién duoc cdly vao
co thé bénh nhéan mét céch an todn, céc nha nghién cdu tin rdng cdch tigp can trén cé the tao nén
mét phuong phdp diéu tri HIV hoan todan kha thi. Céng trinh nghién ctu trén da duoc cong bé trén
tap chi cba Vién han lam khoa hoc quéc gia Hoa Ky sé dang vira qua.

Céch day vai tuan, 1 tin tc chéin dong gidi y hoc da duoc cdng bé: Timothy Ray Brown, mét bénh
nhan tai Berlin nhiém HIV t nam 2008, d& duogc chira khdi sau khi nhan duoc t& bao gdc tir
ngudi hién tang s& hiu doét bién ty nhién véi khd nang dé khang virus HIV. Logi dét bién nay duoc
goi la CCR532, ban chdt chinh la thigu 32 cép nucleotide trén nhiém séc thé quy dinh thy thé
chemokine C-C type 5. Ngudi c6 dot bien CCR532 s& hiu khd néing ty sén sinh 1 logi thy thé
quan trong trong hoat déng cda virus HIV mang tén CCRS.

Mdc du virus HIV chd y&u st dung mét logi thy thé mang tén CD4 trong céc t& bdo bach cdu dé tdn
cbng vdo t&€ bao myc tiéu, nhung qud trinh nay doi hdi sy gép mdt cda mét thy thé khéc mang tén
CCRS5. Va dét bién CCR532 da tao nén mét dang bét thuong cda thy thé CCRS khign cho HIV
khong thé tén céng vao & bdo myc tiéu dugc. Do dé, HIV ciing khéng thé nao thay di va luu triy
céc théng tin di truyén vao bé gene ngudi méc. Tuy nhién, chi nhitng cé nhén ndo s& hiru bd
nhiém sdc thé dét bign néi trén méi cé thé mién dich véi HIV.

O trudng hop cta bénh nhan Brown, biing viéc cdy ghép t& bao géc dot bign CCR532, cdc béc si
da chva thanh céng HIV cho bénh nhén nay. DU véay, phuong phép diéu tri én tuong nay chila 1
trong s& nhiéu lya chon day rdi ro va ¢é chi phi rét [én. Céc béc st goi day nhu dnh sang & cudi
duong hém.

L&y cdm hing ti trudng hop dn tugng trén, nhém céc nha khoa hoc dén déu béi béc st Yuet Kan
dén tir Dai hoc California da dé xuét y tudng gay dot bién CCR532 bang phuong phdp nhén tao
ma khdng cdn phdi tryc tiép ldy & bao gdc tr nguoi hién téing c6 dot bién bam sinh.

D& thyc hién diéu d6, cac nha nghién cu da chuyén sang chinh sda 1 hé théng gene mang tén
CRISPR-Cas9 dya trén hé théng mién dich duoc st dung béi nhiéu logi vi khuén khdc nhau va tyu
chung déu c6 khé nang khéng virus. Théng tin di truyén sau khi chinh sta s& duoc cét ra va ghép
vao bé gene & bao gdc van ndng cdm &ng (iPSC) nhdm sao chép chinh xdc dét bién CCR532
trong ty nhién.

Tiép theo, céc 1€ bao gdc van ndng cdm Gng dét bién duoc biét héa thanh 2 dang t& bao mién
dich khéc nhau, va theo dy dodn cia cée nha nghién ciu, cac 1 bao nay hodan toan cé khé néng
mién dich truéc virus HIV trong phong thi nghiém.

N&u ky thudt trén tiép tuc dugc dua vao thy nghiém trén lém sang, 1€ bao cda bénh nhén s& duoc
st dung nhu ngudn iPSC nhdm hinh thanh nén mét loai thudc ty nhién chira HIV va "logi thudc"
ndy s& mang dd&c trung cba tng ngudi bénh khéac nhau. Trd & phdng vén & NewScientist, bac st
Kan cho biét 8ng khong cé y dinh biét héa céc iPSC da dét bign thanh & bao bach s& bi nhiém
HIV, mang tén CD4+ T. Thay vdo dé, dng s& biét héa ching thanh dang t& bao chuyén tigp 6 khé



ndng ty biét héa tiép thanh bét ky logi t& bao méu néo.

N&u nhiing t& bao dét bign cé the duoc cdy ghép mét cdch an todn vao co thé bénh nhan HIV
bdng cdch tvong ty nhu truong hop cla Brown, vé mét ly thuyét, day chinh la phuvong phép chiva
tri triét d& HIV. Tuy nhién, diéu nay khéng cé nghia la viéc cdy ghép sé& dién ra mét cach dé dang
va don gidn. Cac bdc si cén phdi thyc hién rét nhiéu thu nghiém tién lam sang truéc khi chinh thic
ép dung trén co thé ngudi bénh.

Cho dén nay, nhém nghién ctu da thyc hién mét chdng duong nghién cdu dai dé cho ra doi
phuong phdp tiép cdn néi trén. DU vdy, rét nhiéu nghién ctu va thi nghiém kiém ching cén phdi
duoc nhém tigp tuc thyc hién mét céch nghiém ngat dé c6 thé di téi két luan cudi cung. Nhung rd
rang, ddy la mét phuong phép ddy hia hen va cé trién vong s& mang lai cdch diéu tri HIV trong
trong lai. Mét diéu chdc chdn rdng véi trinh do phdt trién cla y hoc hién nay, viéc phdt trién thanh
cdng phuong phdp diéu tri HIV chi con la van dé thoi gian ma théi.



