NUGC TAM Bi MAT KHIEN THAY MA BIET "T& CAO"

DU khong c6 khd néing héi sinh nguai chét, nhung mét nha khoa hoc Mexico ¢6 thé khign céc thay
ma tréng tuoi méi hon, biét “18 cdo” t6i pham nhe mét qué trinh t&m héa chét bi mét.

Tién si Alejandro Herndndez Cérdenas da phdt trién mét phuong phdp khéc thuong dé bién phén
con lai cla nhitng xéc ngudi xuong xau tré nén ddy dan va gan gidng khi con séng hon. Qué
trinh nay hiru dung t6i mic 6 thé hé 16 mét s6 déic diém, chdng han nhu ddu vén tay, cdc vét seo
va hinh x&m trén da, vén cé thé duoc dung dé nhan dang cé nhan va gidi quyét nhirng vy pham
t5i.

Tién si Cérdenas tiét 16 véi kénh Motherboard réing, 6ng da “phan than” dé ddm nhigém cung luc
nhiéu cdng viéc: vira la nha si, vira la gido vién gidng day mén phdp y tai Dai hoc Universidad
Auténoma de Ciudad Judrez, dong thai tham gia nhan dién thi thé nguai tai Phong khoa hoc Phap
y Juarez & Chihuahua, Mexico — mét vung khét tiéng vi bao lyc va ti [& dn mang cao.

K& tir ném 2008, 6ng Cérdenas da nhing céc thi the, mot vai trong s8 ching da kho quét lai, bi
chéy sém hogic bién dang do céc tai nan, vao mét chiéc bén ma éng goi la “t&m mét xa”. Chiéc
bén chua gan 273 it hén hop héa chét theo cong thire bi mét, gitp quay nguoc thdi gian mét
cach ky didu va bom céing cdc thi thé ngam trong dé sudt gan 5 ngay.

Phuong phdp trén cho téi nay da giop hé 16 cac vét seo, nét rudi, hinh xam, vét thuong ciing nhu
ddu van tay, von duoc dung dé nhan dang nhiing nguai mét tich. Nhiing chigc dau héo quét dudi
cdi néng sa mac rét cude da gianh lai duoc tinh trang céing day cda déi méi va céc vét thém bém,
“t& cdo” nhirng gidy phit cudi cing cia mét ngudi.

Cdc thi thé da trdi qua 7 giai doan phan hiy va ky thudt cda tién st Cardenas da ddo nguoc duoc
2 trong s6 ching: sy thdi riva khi cdc protein trong co thé bi phd v&, khign mé myc rira va qué
trinh phan hdy, khi nuéc trong co thé khé can, d€ lai di c6t quét queo.

Tién si Alejandro Herndndez Cdrdenas chuén bi cho céc phan thi thé nguoi chét héo quét vao bén
ngdm tdm héa chét ddc biét. (Anh: Polaris/eyevine)

Tién si Cérdenas néi thém rang, chat ngam bi méat dang xin cdp bdng sdng ché cla dng cé thé tiét
16 nhéin dang cia mét céi xéc va déi khi c& nguyén nhén dén dén tu vong.

Theo béo New York Times, qud trinh héi phyc mét phdn thi thé nguoi chét doi hdi nguai tién hanh
sy can ddm, long yéu nghé va khé ndng chiu dung vi céc xéc chét bdc mui rét khé chiu. Trong khi
“tdm” cho céc xdc chét, ng Cardenas trd chuyén va chia budn véi ching.

Chuyén gia phdp y nay déi khi cing cho céc théy ma nghe nhac lang man khi ching tréi néi trong
bén ngam tam héa chét hay bat nhac rap va hip-hop cho nhitng nan nhén s& hiru khuén mét
tréng c6 vé “de doa”.



