LY GIAI MO VE HIEN TUONG DAN ONG TIET SUA CHO CON BU

Céc nha nghién ctu da dua ra loi gidi cho viéc vi sao mét s& nam gidi cé thé tang tiét tuyén sira
cho con bo.

Khéng giéng nhu nim v ni¥, véi nhiéu ngudi, nim vi nam giéi dudng nhu vé dung chi nhu mét
"dd trang tri". Nhung liéu dé bao gior ban ty hdi, phdn ngyc cda nam giéi cé thé tigt ra stra?

Qua dé, nhitng 6ng bd hodn toan cé thé s dung dong sira dé dé nusi néing da con tho cla
minh. Céc nha khoa hoc da c6 gidi ddp méi cho thdc méc nay, dé la nam giéi hoan toan cé thé
cho con by, trong mét vai hoan canh nhét dinh.

Céc chuyén gia da ghi nhan mét vai truong hop nhu méo, dé, lon Guinea hay doi &n qué Dayak
duc cho con bo. Tuy nhién, cac nha nghién cu ciing ghi nhdn khd ndng nam giéi hodn toan ¢6
thé tiét ra stra cho con bo.

Theo nghién ctu, cac chuyén gia nhdn dinh, phén mé vi & cd nam va ni giéi chéra cac khoang
réng, duoc goi la ph& nang. D6 chinh la noi tiét ra sita. Nhung yéu 8 quan trong hon khi cho con
b la sy gép mét cda Prolactin - mét logi hormone sén xuét bdi tuyén yén, c6 chic nang kich thich
tuy€n vi sdn xuét sta.

Theo Vién Y & Quéc gia, thong thuong, s8 luong hormone Prolactin luu théng trong co thé phy nir
khéng mang thai gép hai lan nam giéi. Néng dé ndy c6 thé bién déng, gia ting gép 10 lan khi
mang thai.

Nhiéu nghién ctu duoc tién hanh cho thdy, méc dé Prolactin trong co thé nam giéi cling cé thé
tang. Trén tap chi Xu huéng sinh thai va tién héa cé ghi nhén truong hop vao nam 2008, mét
ngudi nam gidi ¢6 thé tiét ra stra va cho con b.

Tuy nhién, theo céc chuyén gia, viéc dan 6ng cé stra khéng phdi la van dé ty nhién hay do van dé
tinh cdm ma dé la hdu qué cda mét can bénh hodc tac dung phu cda dugc phdm ma théi.

Hay nhu trong Thé chién thi Il ghi nhén truang hop pham nhén da tiét ra sta dé chéng choi lai
véi céi déi khi phdi & trong trai tap trung. Cac nha khoa hoc dé gidi thich hién tuong nay - d6 la
do cé sy thay déi ché& dé dinh dudng dot ngét. Theo dé, trong thoi gian & trai, vi bi déi nén chic
ndng tiét hormone cta céc tuyén néi tiét cing nhu hép thy hormone cia gan déu bi G ché.

Sau khi ty do, dugc &n udng déy du, cac tuyén néi tiét phuc hdi nhanh hon gan. Do véy, trong mét
thdi gian ngdn, hormone sén xudt ra khéng duoc hép thy va tré nén du thira, dén dén viéc tigt
sUa.

Mét khé néing ntra d6 la nam giéi g&p van dé st khde dnh hudng dén tuyén yén hay ving dudi
ddi, gy ra sy Gc ché Prolactin, tang tiét sta & nam gisi.



