DUNG LASER DE KiCH THICH QUA TRINH PHUC HOI RANG

Trong mét nghién cu vira duoc cdng bé trén tap chi Science Translational Medicine, cac nha
khoa hoc tai Dai hoc Harvard da giéi thiéu phuong phép dung tia laser néing luong thap dé kich
hoat cac & bdo géc bén trong réing tr d6 hinh thanh n&eci

Trong mét nghién cu vira duoc cdng bé trén tap chi Science Translational Medicine, cac nha
khoa hoc tai Dai hoc Harvard da giéi thiéu phuong phép dung tia laser néing luong thap dé kich
hoat cdc t& bao géc bén trong rdng tr d6 hinh thanh nén nga réng - mét thanh phan hét séc quan
frong cta rang. Sy thanh céng cla phuong phdp nay cé thé gitp phuc hdi réing cho nhitng nguoi
da bi t8n thuong réing vinh vién ma khéng cdn nhé bd va st dung réing gid dé thay thé.

"Réing khong moc lail", dé la nhitng gi ma nha si néi khi ban quyét dinh phéi nhé di chiéc rang
vinh vién vi mét ly do ndo dé. Nhung gi& day, céc nha khoa hoc da tim duoc cdch ty nhién dé tao
nén ngd rang. Day l& cdu tric quan trong nhét cda rang da duoc véi héa, ¢é chéa cac t&€ bao
s6ng gidng nhu xuong cing. Phuong phdp phuc héi réing do céc nha nghién cu dé xuét dya trén
mot thd thudt kha don gidn va dé thyc hién: khoan 2 16 vao réing da hdng va bén tia laser vao bén
trong d& kich thich sy phét trién cda t& bao gdc.

Trong nhiing nghién ctu khéc duoc thyc hign gén day, céc bac s da lidu da béo cdo vé khd néing
cVa tia laser trong viéc kich thich da va téc phdt trign. T d6, cdc nha nghién ctu phét hign thém
rdng, tia laser ciing c6 thé kich thich céc hogt déng sinh hoc khdc bén trong 18 bao, va mét trong
58 d6 chinh la sy hinh thanh nén nga rang. Theo dé, vu né do laser néng lugng thép s& tao nén
mét dang phén &ng éxy héa va tao ra cée sén pham c¢6 thé kich thich sy téing trudng cla nga
rang.

Tuy nhién, cdc nha nghién ctu ciing luu y, phuong phép nay chi tao nén duoc nga rang theo céch
ty nhién bén duéi lép men va cdc 1 bao tao men rang s& bi mat di khi réng moc [én trong miéng.
Do d6, qué trinh phyc hdi vén cén phéi bé sung thém men réing bao quanh nga réng dé hinh
thanh nén mét chiéc réing hoan chinh. Bén canh dé, cac nha nghién ctu ciing cho biét thém, qua
trinh phyc héi khéng bao gém céc tdy mdau bén trong réing. Tuy nhién, khi nga rang duoc phuc
hdi, chiéc réng s& c6 du do cing dé thyc hién cdc chic néng nhai binh thuong du khéng hoan
hdo nhu réng thét.

Truéc day, cée nha nghién cdu da cé thé tao ra nhitng thanh phén cda réng tir t& bao géc trong
phong thi nghiém, nhung day la lan déu tién c6 thé kich thich sy tang trudng cla nga réing ngay
trong miéng cUa sinh vét séng. Hién tai, cdc téc gid cla nghién cdu da tién hanh thy nghiém thanh
cdng trén mét s6 lodi gdm nhdm nhd. Buéc tigp theo, cac nha nghién ciu sé tiép tyc thu nghiém
lam sang ngay trén co thé ngudi véi hy vong réing mét ngdy ndo dé, day s& la mét phuong phap
téi tgo rdng duoc dp dung rong rdi nham thay the cho phuong phdp cdy ghép réng nhan tao vén
duoc dp dung 1 truéce dén nay.



