XEM PHIM KHIEU DAM GAY TON HAI NAO?

Nghién ctu cba cdc nha khoa hoc Déc thuéce Vign Phét trién Con ngudi Max Planck tai TP Berlin
méi dugc cong bé trén Tap chi Tém than hoc cia Héi Y khoa My cho thdy chéat xém trong néo ¢6 it
hon & nhiing ngudi xem nhiéu hinh dnh khiéu dém.

Hinh &nh khiéu dém é&nh hudng dén néo nguoi?

Nhém nghién cdu dé quét ndo bang thigt bi hinh dnh cong hudng tir chie néing (MRI) trén 64 dan
éng tir 21 dén 45 tusi thuong xem nhiéu hinh dnh trén cdc website khiéu dam.

Khi duoc chyp MRI, nhitng nguoi duoc khdo sét khdng biét nghién cu lién quan dén van dé xem
hinh dnh khiéu dém nhung ho biét myc dich khdo sat nay sau d6, lic ho duoc yéu céu trd loi vé
thdi gian xem hinh &nh néi trén. Thoi gian tiép xic véi hinh dnh khiéu dém binh quén & nhém
ngudi ndy la 4 gid/tuan.

Nhém nghién cu nhdn thdy, luong chdt xém & phén duéi phéi thé vén trong ndo cda nhirng
ngudi xem nhiéu hinh &nh khiéu dém it hon so véi nhitng ngudi hi€m xem dang hinh énh nay. Bé
phdn chic néing xu ly vén déng & nhiing ngudi xem nhiéu hinh énh khiéu dém cting kém hon.
Nhém nghién céu ty hdi rdng, nhiing nguoi cé thé van nhé thuang tim dén hinh dnh khigu dam
hay hinh &nh khiéu dém da lam néo co lai. Biéu dé thyc ra la hdu qud hay diéu kién tién dinh
Cdc nha khoa hoc dang kéu goi ¢ nhiéu nghién ctu hon niva dé trd 1oi chi tiét hon vé vén dé nay.



