UNG THU TUYEN TIEN LIET CO THE LA BENH TINH DUC

Ung thu tuyén tién ligt c6 thé la mot cdn bénh Iy lan qua duong tinh duc, do mét dang nhiém
trung phé bién nhung thuong "am tham" phdt téc trong lic cdc cdp doi lam "chuyén dy".

Theo tap chi Proceedings of the National Academy of Sciences, céc nha nghién cu dén tr Dai hoc
California (My) da tién hanh kigm tra t& bao tién liét tuyén cla nguoi trong phong thi nghiém. Ho
phdt hién, mét dang nhiém tring qua dudng tinh dyc cé tén goi la bénh trung méng udn dusi roi
(trichomoniasis) dé tao diéu kién thuén loi cho ung thu phdt trign.

Bénh trichomoniasis duoc tin la dang tén cdng khodng 275 triéu ngudi trén khép the gisi va la
dang truyén nhiém qua duong tinh dyc, khong do virus gay ra phd bién nhét hién nay. Théng
thudng, nhiing ngudi bi trichomoniasis khéng ¢é triéu chirng bénh va khéng nhén biét duoc minh
dang mang bénh.

Dan éng nhiém trichomoniasis cé thé cdm thdy ngtra ngdy hodic kich tng & bén trong duong vét,
rat bdng sau khi tiéu tién hay xudt tinh hodc "cdu nhd" tiét dich tréng bdt thuong. Trong khi dé,
phu ni nhiém bénh c6 thé bi ngtra hodic dau nhirc & co quan sinh duc, khé chiu khi tidu tién hodc
khi hu c6 mui tanh hai.

Nghién ctu méi nhat khéng phdi la céng trinh déu tién chi ra sy lién quan gita bénh
trichomoniasis véi ung thu tuyén tién liét. Mét nghién cru ndm 2009 tung phét hién, 1/4 nam giéi
bi ung thu tuyén tién liét c6 cdc bigu hién cda bénh trichomoniasis va nhirng nguoi dan 6ng nay
nhiéu khd néing moc cdc khdi u tién trién.

Nghién ctu méi cho thdy, viéc nhiém tring qua duong tinh duc cé thé khign canh may rau dé bi
mdc ung thu tuyén tién liét hon nhu the ndo, du khong thé cung cdip bdng ching xdc dang vé mai
lién hé dé. Gido su Patricia Johnson va cdc céng sy dén tir Dai hoc California khdm phd ra rdng,
ky sinh trung géy bénh trichomoniasis - tring roi Trichomonas vaginalis - sdn sinh mét protein géy
viém sung cling nhu tdng cuong sy phdt trién va xém lén cla cdc t& bdo tuyén tién liét ung thu.
Cdc chuyén gia tuyén bs, cdn cé thém nghién cu dé lam rd hon phdt hién trén, ddc biét vi ching
ta van chua biét rd nhitng nguyén nhén géy ung thu tuyén tién liét. Mac du nhiéu logi ung thu do
nhiém trung gdy ra, nhung T8 chirc nghién ctu ung thu Anh néi, hign con qud sém dé dua ung
thu tuyén tién liét vao danh séch nay.



