NUGC TUOGNG CO THE CHUA HIV HIEU QUA?

Céc chuyén gia vi tring hoc vira [én tiéng tuyén b8, mét hop chét gia tang mui vi t6n tai trong
nuéc tvong cé thé khéc phyc tinh trang khéing thusc chdng AIDS & nhitng bénh nhdn nhiém virus

HIV.

Tuyén bé trén duoc coi la sy ching thyc cho mét phat hign da cé tir cach day hon 10 ndm cda tép
dodn Yamasa, mét trong nhirng héing sdn xuét nuéc tuong lau doi nhét cda Nhét Ban.

Duoc thanh I&p tr ndm 1645, dén cudi nhitng 1800, tap doan Yamasa dé bét dau xudt khau
nuéc tuong sang My. K& tir d6, sdn pham nuéc tvong Yamasa véi ddc trung chai nhya cé nép dé
va xanh lyc, d tré thanh thi khéng thé thigu trong céc nha hang Trung Hoa & My.

Tuy nhién, tdp dodn Yamasa con cé mét phét kién it duoc biét dén hon: Ty ndm 1988, doanh
nghiép nay da bét dau da cho thanh lap mét bs phdn gém todn cdc nha khoa hoc vé thyc pham
dé tién hanh nghién cu y t& vé& nhiing phén ¢ng mién dich dsi véi nhitng héa chdt nhét dinh trong
thyc pham.

Chét tao huong vi EfdA chi ¢6 trong nuéc tvong duoc phét hién cé céc déic tinh nhu thuéc. (Anh:
News)

Nam 2001, céc nd lyc cda ho déa duoc dén dép. Céc chuyén gia ndy vo tinh khém phd ra rdng,
m&t chdt tao huong vi frong nuée tuong cé thé s& hiu nhirng déc tinh tvong ty cac thue khéng
HIV hién cé trén thi truong.

Hon mét thap ky sau, trong tudn ndy, céc chuyén gia vi tring hoc dén tir Dai hoc Missouri (My) lén
tiéng khdng dinh, phdt hién cda Yamasa la ding dén. EfdA, mét chét gia tdng huong vi chi duoc
tim thdy trong nuéc tvong, hiéu qud gdp 70 lan so véi Tenofovir, mét trong nhitng dugc phém
duoc dung phé bién nhét hién nay trong diéu tri cho bénh nhén nhiém HIV.

Mét trong cdc véin dé chinh dai véi viéc chdng lai céin bénh thé ky hién nay la, co thé bénh nhén
thuong phét trién sy dé khéng nghiém trong dsi véi cdc &nh hudng cla thusce, ké cé Tenofovir.
Méc du viéc nhiém virus HIV hién nay khong con duoc coi ld mang “én t¢”, nhung viéc diéu tri
bénh s& rat ton kém va doi hdi phéi dung hét logi thusc nay dén logi thuse khéc, cho t6i khi co thé
bénh nhan c6 thé diéu chinh dé thich nghi.

Theo tién si Stefan Sarafianos, ngudi ding déu nghién cdu cba Dai hoc Missouri, EfdA it ¢6 kha
ndng gdy ra sy khdng thudc & bénh nhan nhiém HIV vi né nhanh duoc kich hoat hon va cham bi
co thé vé higu héa hon so véi céc loai bigt duoc sén cé trén thi truong.

Ong Sarafianos va nhém céng sy dang phdi hop véi hding duoc Merck dé nghién ctu, phat trién
logi thudc ngéin chdn HIV méi, hiéu qué hon dya vao chét EfdA.

Khdm phd trén c6 thé lam thay déi suy nght cla da phén ching ta lau nay rdng, héa chét trong
thyc phdm chi ¢6 hai cho co thé nguai. EfdA la mét vi dy cho thdy, chdt héa hoc cho thém vao
thic &n dai khi 6 the mang lai loi ich, du chi ddi véi mét nhém nhé dén s6 dang phoi nhiém virus
gdy can bénh the ky.



