NGUOI DAN ONG CO TRAI TIM "DAO CHOI" TRONG LONG NGUC

M6t tai nan xe mdy & ltalia da khién trdi tim cda mét nguoi dan 6ng ty xoay bén trong co thé va di
tr( 161 phia phdi ngyc cla 6ng. Ddy la mét chdn thuong vé cuing nghiém trong, nhung bénh nhéin
d& may mdn séng sét.

M6t tai nan xe mdy & ltalia da khién trdi tim cda mét nguoi dan 6ng ty xoay bén trong co thé va di
tr( 161 phia phdi ngyc cia dng. Ddy la mét chdn thuong vé cuing nghiém trong, nhung bénh nhéin
d& may mdn séng sét.

Theo tap chi New England Journal of Medicine, cdc bdc st tai khoa cép ctu tai bénh vién gan noi
xdy ra tai nan da tiép nhan bénh nhan nam 48 tudi néi trén. Ho phdt hién, trdi tim cda éng toa lac
& vi tri bat thuong khi c8 géng nghe tigéng va nhip dép cda tim.

K&t qud chup X-quang va chup cdt 16p vi tinh (CT) 16ng nguc cia bénh nhan hé 18, trai tim cia éng
da quay 90 d6 sang phia bén phdi.

“Ddy la mét phét hién gidi phdu vé cung thi vi. Téi chua trng duoc ching kién diéu gi di thuong
nhu véy”, tién sT Gregory Fontana, léinh dao Khoa phéu thuét tim — 16ng nguc thudce Dai hoc Lenox
Hill (My), nguoi khong tham gia diéu tri cho bénh nhédn nam néi trén, phdt biéu.

Anh chyp X-quang va chup cét I6p vi tinh hé 18, tri tim cda bénh nhén ty xoay 90 dé tir bén tréi
sang bén phdi cda 8ng nguc. (Anh: The New England Journal of Medicine)

Tién s Fontana néi thém rding, dng rdt ngac nhién vi ngudi dan 6ng van séng sét sau chén thuong
nghiém trong dén nhu vay. Chuyén gia nay gidi thich, diéu dj thuong, déc nhét vé nhi vé truong
hop néi trén g, tréi tim d& ty quay duoc xa téi nhu véy sang phia khdc, trong khi bénh nhén van
tinh téo.

Ban ddu, duong nhu logic khi mét s6 chuyén gia cho rdng, tréi tim cda nguai dan éng no da ty
xoay vi co thé cia 6ng bi vén xodn dir ddi trong tai nan. Tuy nhién, tién si Fontana nhan dinh, viéc
ty xoay cua trdi tim thyc t& c6 thé dién ra trong nhiéu phat, tham chi cd tiéng déng sau vu tai nan.
Cdc ban st khédm phé ra réng, nhirng t8n thvong & 16ng ngyc cda ngudi dan 6ng vao thoi diém
xdy ra tai nan da khign khong khi ro ri khéi hai buéng phéi va tich ty trong khoang ngyc. Nhiéu
kh& ndng nhét la, sy tich ty khong khi nay da x6 ddy tréi tim, khign né di chuyén sang bén phai.
Sau khi théo rit hét khdng khi rd ri & khoang nguc, tréi tim cia bénh nhén da quay sang trai. Va
khodng 24 tiéng sau d6, né da trd vé vi tri ban déu, binh thuong & bén trai [6ng nguc éng.

Ngodi viéc thing phéi, nguoi dan 6ng con bi gy xuong suon va dép la léch. Mdc du bén théan
tréi tim khong bj tn thuong, nhung viéc dich chuyén vi tri bét thuong da lam tc nghén cdc mach
méu va lam gidm ap huyét cda éng.

Theo tién si Fontana, mdc du hiém g&ip nhung tréi tim cda ai dé cé thé duoc phét hién toa lac &
bén phdi 16ng ngyc, chdng han nhu & nhitng nguai bi khuyét tat bam sinh hodic & bénh nhan bi
cét bd budng phdi phdi trong diéu tri ung thu, tao ra khodng tréng cho tim di chuyén téi.

“Cdc cdu tric & phia sau cda trdi tim va cdc déng mach chinh gén ¢ dinh vao xvong séng va ms,
nhung trdi tim duong nhu tréi ndi trong tGi mang bao quanh né. Cé thé trang théi [dng, chung ndo
dé hodc mét t8n thuvong ddi véi t6i mang bao quanh trdi tim s& cho phép phén di déng cia né ty
xoay quanh cdc phén c& dinh va dich chuyén t6i phia bén kia cia khoang ngyc”, éng Fontana
gidi thich thém.






