
NGHIÊN CỨU ĐỘT PHÁ: CON ĐẦU LÒNG NỔI TRỘI HƠN CON THỨ
(khoahoc.tv)  -  Angela  Merkel,  Hillary  Clinton,  Christine  Lagarde,  Oprah  Winfrey,  Sheryl
Sandberg, JK Rowling và Beyoncé, điểm chung của họ là gì?
 
Ngoài việc đứng đầu trong danh sách những người phụ nữ quyền lực nhất theo bình chọn của tạp
chí Forbes, họ còn là những đứa con đầu lòng trong gia đình.
Nghiên cứu đã đưa ra những bằng chứng dựa vào thực tế, thống kê về sự thành công cao của
những đứa con đầu lòng. Một nghiên cứu đột phá, được thực hiện bởi cô Feifei Bu thuộc viện
nghiên cứu Kinh tế Xã hội, trường Đại học Essex, chỉ ra rằng nếu bạn là con cả và lại là nữ giới,
bạn sẽ là người có tham vọng lớn nhất và giỏi nhất trong nhà.
Tiếp nối dòng chảy về sự thành công của những đứa con trai đầu lòng – tất cả 12 người đàn ông
từng đặt chân lên mặt trăng hoặc là con trai cả hoặc là con một.
Nghiên cứu cũng chỉ ra rằng, cha mẹ có thể làm cho những đứa con của mình trở thành những
người thành công hơn bằng cách sinh mỗi đứa cách nhau 4 năm, khoảng cách càng lớn thì cơ hội
để có trình độ cao hơn càng lớn hơn.
Tổng giám đốc IMF Christine Lagarde. (Ảnh: thetimes.co.uk)
Không kể đến những gia đình có con một, hoặc có anh em sinh đôi, nghiên cứu đã xem xét tác
động của mối quan hệ anh chị em đến tham vọng của họ. Những cuộc nghiên cứu trước đây, đặc
biệt là cuộc nghiên cứu được thực hiện ở Na Uy, Đan Mạch, và Hà Lan đã chỉ ra rằng, những đứa
con cả thường có trình độ cao hơn, nhưng nghiên cứu của ISER (International Society for Eye
Research: Hiệp hội quốc tế nghiên cứu bằng mắt thường) lại khẳng định rằng nguyên nhân dẫn
đến con cả có trình độ cao hơn là do chúng thường có tham vọng hơn con thứ.
ISER đã theo dõi 1503 nhóm trẻ anh chị em ruột và 3532 cá nhân. Mặc dù đã tính đến sự giáo
dục của cha mẹ và điều kiện được giáo dục đầy đủ, hoàn thiện, cuộc nghiên cứu vẫn chỉ ra rằng,
7% những đứa trẻ đầu lòng có khuynh hướng học tập cao hơn em của chúng. 13% con gái đầu
lòng tham vọng hơn con trai đầu lòng. Và khả năng học lên cao của con cả cao hơn 16% những
đứa em ruột.
“Có rất nhiều lí giải cho thành tựu và tham vọng cao hơn của con cả”, cô Bu nói. “Có thể đơn giản
là cha mẹ giành nhiều thời gian hơn và công sức hơn vào con cả - nó cũng có thể do con cả thực
sự thông minh hơn. Với tôi, tôi nghiêng về giả thuyết sự đầu tư của cha mẹ”. “Và tôi cũng phải nói
rằng, khoảng cách giữa số tuổi của trẻ càng lớn thì trình độ của trẻ lại càng cao”.
Nghiên cứu này cũng xem xét về sự hòa trộn giới tính giữa anh em ruột, và số lượng các thành
viên trong gia đình – một lần nữa không tính đến những cặp song sinh và gia đình chỉ có một con.
Họ đã phát hiện ra rằng, những điều trên không ảnh hưởng đến tham vọng của họ và thành công
sau này. Không có bằng chứng về việc giới tính của anh chị em tạo nên sự khác biệt giữa mức độ
tham vọng. Tuy nhiên, khoảng cách lớn giữa tuổi của anh chị em tạo nên sự khác nhau về trình độ
học vấn.
Sinh ra để lãnh đạo
Hơn một nửa những người đã từng đoạt giải Nobel và tổng thống Mỹ là con đầu lòng, bao gồm:
Barack Obama, Bill Clinton và George W Bush.
Theo một cuộc nghiên cứu, những đứa con đầu lòng có khuynh hưởng trở thành ngôi sao nhạc
Rock. Mick Jagger, John Lennon và Paul McCartney đều là con cả và Van Morrison, Elton John
cùng Eric Clapton là con một.



Những người con cả nổi tiếng bao gồm: Winston Churchill,  Oprah Winfrey, Hillary Clinton,
Richard Branson and JK Rowling.
Các nhà nghiên cứu thuộc trường Đại học bang Ohio phát hiện ra rằng, những đứa trẻ là con đầu
lòng có nhiều khả năng theo đuổi công việc liên quan đến “trí thức” như y học, kỹ thuật và luật.
Thêm nữa, con đầu lòng dễ bị thừa cân hơn con thứ, theo một nghiên cứu của trường đại học
Auckland, New Zealand.
 
 
 
 


