
CẢI THIỆN TÌNH TRẠNG LÃO HÓA BẰNG LIỆU PHÁP "MA CÀ RỒNG"?
Những nghiên cứu mới đây trên chuột cho thấy, những con chuột già trở nên khỏe mạnh hơn và
có hệ thần kinh được cải thiện sau khi được truyền máu từ những con chuột non hơn.
 
Kết quả của những nghiên cứu này được hy vọng là sẽ mở đường cho những nghiên cứu sâu hơn
giúp cải thiện tình trạng lão hóa.
Mô hình 3D mô tả mạch máu chuột già phát triển hơn sau khi được tiêm máu chuột trẻ. (Nguồn:
AP)
Saul Villeda, tác giả của nghiên cứu thuộc đại học California (San Francisco) đã tiến hành thí
nghiệm trên những con chuột tương đương với người ở độ tuổi 20 và 60. Nhóm nghiên cứu liên
tiếp tiêm cho những con chuột già máu của những con chuột già khác hoặc máu của những con
chuột non hơn.
Những con được tiêm máu chuột non có biểu hiện tốt hơn khi kiểm tra trí nhớ và khả năng nhận
thức. Ví dụ, chúng nhớ được đường về một cái bục bị che khuất trong một mê cung tốt hơn so với
những con được tiêm máu chuột già.
Villeda cho biết nhóm nghiên cứu đang tìm hiểu thứ gì trong máu chuột non tạo ra sự khác biệt
này.
Hai nghiên cứu khác từ đại học Harvard lại tập trung vào một loại protein gọi là GDF11 dồi dào
trong máu chuột non hơn chuột già. Amy Wagers, người tham gia vào cả hai nghiên cứu cho biết
loại protein này cũng có trong máu người và cũng suy giảm khi con người già đi.
Thí nghiệm với chuột. (Nguồn: Daily mail)
Các nhà khoa học của Harvard cũng phát hiện ra việc tiêm máu chuột non vào chuột già khiến các
mạch máu trong não phát triển và giúp máu lưu thông hơn.
Việc tiêm GDF11 cũng có tác dụng tương tự. Lee Rubin, một tác giả nghiên cứu cho biết những kết
quả này có thể giúp những nghiên cứu sau tìm ra cách chữa trị những bệnh thần kinh liên quan
đến tuổi tác, thậm chí có thể chữa được cả chứng suy giảm trí nhớ ở người.
Tuy nhiên cả Wagers và Villeda đều cho biết hiện vẫn chưa rõ liệu GDF11 có phải là lời giải thích
cho kết quả nghiên cứu của Villeda hay không. Wagers cũng cho rằng có thể có những chất khác
trong máu có thể làm được điều này.
Mô hình 3D máu chuột non. (Nguồn: AP)
Mô hình 3D máu chuột già. (Nguồn: AP)
 
 
 
 


