
KEM VIAGRA: BIỆT DƯỢC AN TOÀN HAY HIỂM HOẠ?
Dư luận đang dấy lên những tranh cãi về sự ra đời của kem Viagra - sự kết hợp khác thường giữa
thực phẩm với thuốc trị bất lực dành cho cánh mày râu.
 
>>> Hạt khí cấy vào "cậu nhỏ" trị bất lực tốt hơn Viagra
Kem Viagra là "con đẻ tinh thần" của nhà phát minh thực phẩm xứ Wales Charlie Harry Francis.
Ông Francis tiết lộ đã tạo ra sản phẩm độc nhất vô nhị này cho một trong các khách hàng là ngôi
sao giải trí hạng A.
Theo quảng cáo trên website công ty của ông Francis, mỗi muỗng kem Viagra mát lạnh chứa
25mg thuốc trị rối loạn cương dương phổ biến dành cho đàn ông. Sản phẩm này hiện vẫn chưa
được bán đại trà.
 
Kể từ khi phê chuẩn việc sử dụng thuốc Viagra, tên dược học là sildenafil citrate, cho điều trị
chứng bất lực ở nam giới năm 1998, các chuyên gia y tế cũng như Cục quản lý thực phẩm và
dược phẩm Mỹ (FDA) đã tăng cường việc giám sát lưu hành đối với loại biệt dược này. Năm
2004, Pfizer - hãng sản xuất Viagra đã được lệnh rút bỏ chương trình quảng cáo đầy cám dỗ,
khắc họa người dùng thuốc này như những quý ông "sát" gái, cường tráng.
Theo một báo cáo năm 2010 trên tạp chí Journal of Sexual Medicine, hơn 21% đàn ông khỏe
mạnh, không mắc chứng rối loạn cương dương (ED) trong độ tuổi 18 - 30, đã dùng Viagra để tiêu
khiển, không theo chỉ định của bác sĩ. "Điều này có thể dẫn tới việc dùng sai chỉ dẫn và vấn đề sức
khỏe cộng đồng. Cần có thêm nghiên cứu để đánh giá về độ an toàn, việc sử dụng sai hoặc lạm
dụng thuốc về dài hạn", trích kết luận của báo cáo.
Nhiều báo cáo khác cũng bày tỏ sự hoài nghi đối với tính an toàn của Viagra và các biệt dược trị
bất lực khác. Chẳng hạn như, một nghiên cứu năm 2010 phát hiện sự liên quan giữa các thuốc
điều trị  ED với việc mất thính lực dài hạn. Trong tháng này, tạp chí Journal of the American
Medical Association công bố một nghiên cứu cho thấy, nam giới sử dụng Viagra tăng tới 84%
nguy cơ bị u hắc tố, dạng ung thư da nguy hiểm nhất.
Tuy nhiên, tất cả các cảnh báo này dường như không làm thay đổi sự ưa chuộng của cánh mày
râu đối với Viagra và loại thuốc điều trị ED khác. Ông Francis quả quyết, sau khi thưởng thức kem
Viagra, các khách hàng đã tỏ ra "rất hài lòng với kết quả cuối cùng".
 
 
 
 


