POT PHA MO GIUP NGAN CHAN SU PHAT TRIEN CUA UNG THU

Nghién cru méi chi ra, viéc loai bd nguyén t6 déng trong mdu cé thé lam gidm sy phdt trién cia t&
bdo ung thu trong co thé.

Mét nghién ctu méi déy cdc nha khoa hoc My da chi ra, nguyén t6 déng (cé trong rau xanh va
hdi san) khéng tryc tiép géy ra can bénh ung thu nhung viéc logi bé nguyén 16 déng trong mdu ¢é
thé lam gidm sy phdt trién cda t& bao ung thu trong co thé.

Theo céc chuyén gia, lvong déng trong mdu cao cé thé dnh hudng t6i sy phdt trién nhirng dét
bién & gene BRAF, gy ra cdc khéi u éc tinh, ung thu tuyén gidp hay ung thu da...

Gido su Christopher Counter thudc DH Duke (My) cho biét: "Can bénh ung thvy duong tinh véi
BRAF nhu khéi u 4c tinh gan nhu loc ndo cing thém khét déng". Gene BRAF ¢4 lién quan dén viéc
diéu phdi qué trinh phén chia va vi phan t&€ bao. Khi BRAF dét bién, né s& khién céc t& bao roi vao
tinh trang mdt kiém sodt.

Gido su Counter va cdc ddng nghiép phat hién, khi ngan chdn viéc hdp thu déng, cac khéi u mang
dot bign gene BRAF s& ngung phét trién. Diéu ndy thdm chi xdy ra trong céc t& bao dé khang lai
viéc chiva tri bdng nhiing hop chdt tan céng dét bign BRAF.

Kham phd trén cho phép cdc nha khoa hoc chdng lai bénh ung thu bang viéc ché tao thudc ngén
cén hép thu déng & nhiing bénh nhén mdc dét bién. K&t qud tuong ty ting dat duoc véi nhiing
loqi thudc dung dé chira tri chtng Wilson - mét ri loan vé gene, trong dé ddng tich ty tai mé co
thé va lam t8n hai ndo, gan cba bénh nhan.

Tién si Donita Brady - trudng nhém nghién cGu tuyén b, cdc thude udng s dung dé gidm luong
déng trong bénh Wilson c6 thé duoc dung dé diéu tri céc bénh ung thu bét ngudn i dot bién gene
BRAF. Hién, céc nha khoa hoc vén dang tién hanh cudc thd nghiém lam sang dé kiém tra ky hon
vé tinh chinh xdc cda nghién cou nay.

Nghién ctu duoc cdng b trén tap chi Nature.



