TRUONG HOP SINH CON KY LA: DE MO BIET CO BAU

Mai t6i khi chuyén da, mét phy nir tré nguoi Anh méi bigt minh... ¢6 bau. Diéu ky quéic xdy ra do
cd géi khéng t&ng céin va dudng nhu vén ¢6 kinh nguyét déu dain sudt thdi gian mang thai.

Chuyén khé tin d& xdy ra véi Sophie Aldridge, 20 tugi, dang séng cung b me & hat Kent, Anh.
Thang 11 ndm ngodi, Aldridge dét ngét bi tinh gidc gitra dém véi mét con dau lung khing khiép.
Qué lo l&dng, me cia cé dd goi xe cdp clu va dua con géi t6i bénh vien William Harvey &
Ashford. Tai déy, céc béc s khéng phét hién diéu gi bét thuong va cho cd roi vién sau khi dugc ké
dung thuéc gidm dau.

Sophie Aldridge loc mang thai dugc 7 thdng (phdi) va 8 thang (irdi, vy dd). Do khéng biét ¢ bau
nén Aldridge véin udng ruou va "che chén" cing ban be tha phanh. (Anh: SWNS)

Tuy nhién, chi vai gio sau khi vé nha, con dau da quay lai tén céng Aldridge véi mic d6 con div
déi hon, khién ¢4 khéng chiu néi. Nguai me mét lan nira budc phdi goi xe cdip cdu dua con téi
bénh vién. Trén xe, Aldridge bi v& i va lan nay céc nhan vién y 1 nhan ra, 6 dang chuyén da.
Aldridge ké: "Diéu tiép theo 16i c6 thé nhé duoc la, 16i dé & trong bénh vién véi mét dda con trén
tay. Moi th& dién ra qué nhanh. Téi thyc sy khong cé thoi gian dé phdn dodn diéu gi dang xdy ra.
T6i chdy chuyén da khodng 30 phot".

Cb géi tré rét cude da ha sinh mét bé trai khde manh, néng 2,5kg va duoc dat tén la Thomas. Co
da khién tat cd moi ngudi bi séc khi tré vé nha cung véi mét dia con sau khi nhép vién. Moi thi
nhu 1a I6t, bim, sira,... cda em bé ciing khong duoc chuan bi truée do chinh ngusi me ciing khéng
bigt minh c6 thai.

Theo Aldridge, dgi véi mét s& ngudi, chuyén cba ¢6 c6 vé ngé ngdn, nhung cé thyc sy da khéng
biét minh dinh bau do khéng c6 bét ky triéu chiing ndo. C8 gai tré khéng bi 8m nghén, khéng téng
céin va van mdc nguyén ¢& qudn o nhu trudce kia. Cé cling trdi qua cdc ngay "den dé" déu dan
suét thai ky. Ban déu, c6 cho rdng, con dau bét chot vao ban dém (thyuc t& do chuyén da) c6 thé |a
déu hiéu béo dén ngay kinh nguyét.

Aldridge vér con trai Thomas, chdo d&i véi cén néing 2,5kg. (Anh: SWNS)

Hién tvong mang thai khéng duoc chén dodn, khéng qud hiém nhy suy nghi cla nhiéu nguoi.
Céc nghién ctu cho thdy, t6i 1/600 phy n& khéng nhan ra minh c6 bau cho t6i khi sinh hogc
ngay trudc khi lam bén.

Hién tuong ndy nhiéu khd nang xdy ra hon & céc phy n& mén kinh va céc phy ni tré, bén rén -
nhém d&i tvong khdng tréng mong viéc ¢6 thai va ciing khdng dé tém t6i cdc dédu hiéu dién hinh
cUa qué trinh dé.

Viéc phu nir mang béu van ra chdt it mdu, ddc biét trong vai thdng dau thai ky, c6 thé khién ho
nght minh vén c¢6 kinh nguyét binh thuéng. Nhiéu ngudi khéng tdng nhiéu cén va thém chi khéng
phinh n& bung. M&c du, méi ba béu tang trung binh khodng 12kg trong thai ky, nhung mét s& thai
phu c6 thé chi ting 3kg var van méic vira quén do ¢ cba ho.



