CHA GIA DE SINH CON B XAU TRAI

Cdc nha khoa hoc cho réng nhitng nguoi dan 6ng nhiéu tudi thuong sinh con xdu hon do sy bién
dai gene.

Cac nha khoa hoc thuéc truong dai hoc Vienna (Ao) da tién hanh khdo sat mét nhém bao gém 6
dan 6ng va 6 phu ni. Ho duoc cho xem 4.018 bic dnh cia nhiing dan éng tir 18-20 tudi va
4.416 bic dnh cda phy nir cing do tudi nay, sau dé ho duoc yéu cdu dénh gid mic dé hép dan
cUa ngudi trong anh.

Nhiing ngudi chdo doi khi bs 22 tusi hdp dan hon 5-10% so véi nguoi sinh ra khi bd 40 tudi

K&t qud cho thdy &nh cda nhitng ngudi ¢é bé nhiéu tudi duoc dénh gid kém hép dan hon. Méc du
vdy, tudi tho cla nhirng ngudi ndy cao hon so véi nhitng nguoi cé bé tré tudi. Cu thé, nhirng
ngudi chdo doi khi bd 22 tudi duoc danh gid hdp dan hon 5-10% so véi nhitng ngudi sinh ra khi
bé ho 40 tusi.

Su khac biét trén duoc céc nha khoa hoc gidi thich la do bign d8i gene. O nhitng ngudi dan éng
nhiéu tudi, céc t& bdo sén sinh tinh tring khéng sao chép DNA higu qué nhu thai ky tré tudi, dan
t6i nhirng thay déi vé gene.

Tién si Martin Fielder, nha nhén logi hoc tai truong dai hoc Vienna, cho biét: “Qua 16 ném, t6¢ do
bién ddi gene féng lén gdp déi. Nhitng nghién cu khdc phdt hién thay 25 bign déi/tinh trung &
dan éng tusi 20 va & tudi 40, con s6 nay la 65. Khi nguoi dan dng 56 tudi, con s& nay tiép tuc
tang géip doi”.

Céc nha khoa hoc ciing cédnh bdo con cda nhitng 6ng bé, ba me nhiéu tudi cé nguy co cao bi ty
ky va r8i logn tém thén. Tai Anh, khodng 1/100 ngudi trudng thanh duoc cho la bi dnh huéng
b&i bénh ty ky, gy ra béi céc yéu 18 gene va méi truong.



