PHAT HIEN GENE KHIEN TRE CO IQ THAP

Céc nha khoa hoc da phdt hién thdy mét gene lam t&ng nguy co tré em kém théng minh.

Nhém nghién céu thude truong dai hoc Cardiff va Bristol (Anh) da phan tich di ligu gene cda
3.123 tré em dudi 7 tusi va da duoc kiém tra chi s6 thdng minh (IQ).

K&t qud, cdic nha khoa hoc phdt hién thdy rdng nhiing tré em mac do hormone tuyén gidp thdp va
déng thoi gene deiodonase-2 bi bign dai ¢ chi 58 IQ thap (duéi 85 diém), cao gdp 4 lan so véi
nhirng tré em cho mic d6 hoc mén tuyén gidp cao va khéng cé gene deiodonase-2.

Gen deiodonase-2 ¢6 vai trd quan trong khi né tham gia vao qud trinh kiém sodt mic dé hormone
tuyén gidp trong cdc t&€ bdo cda co thé. Thay ddi gene nay cling duoc cho la lién quan t6i nhiing
van dé strc khde khéc, bao gdm dai théo duong va huyét ép cao.

Céc nha khoa hoc cling nhdn thdy réng nhiing tré em cé mic dé hormone tuyén gidp thép va
gene deiodonase-2 binh thuong ciing it nguy co kém théng minh. Phét hign méi déng nghia kiém
tra gene sau khi sinh c6 thé phdt hién sém tré c6 nguy ¢ IQ thdp va tim céch diéu tri.

Tién si Peter Taylor, thudc truang dai hoc Cardiff, cho bigt: “N&u nhitng nghién céu khéc khéng
dinh phdt hién cta ching 16i, thi phuong phép kiém tra gene két hop véi chyp cét Iép tuyén gidp
s& c6 thé xdc dinh duoc tré ¢ nguy co bi IQ thdp hay khéng”.

Khodng 4% tré em chdo doi mdi ndm bi thay ddi gene deiodonase-2 va hormone tuyén gidp thép.
Cho tré udng thuéc bd sung hormone tuyén gidp cé thé gip ndio va chi s8 IQ cda tré phdt trién
binh thuong. Diéu nay c6 thé gitp 30.000 tré em trdnh dugc nguy co kém théng minh m&i ném.



