CHE TAO THIET Bl CHAN DOAN SGM UNG THU VOM HONG

Theo béo Buu dién Hoa Nam budi séng (Hong Kong, Trung Quéc - bén tiéng Anh), céc chuyén
gia nghién cdu da phét minh ra mét phuong phdp xét nghiém don gidn dé phat hién bénh ung thu

vom hong, truéce khi viée diéu tri trd nén qua mudn.

Céc chuyén gia nghién ctu cia Hong Kong va Canada da phdt trién mét phuong phép xét
nghiém don gidn, cho phép phdt hién sém bénh ung thu vom hong (thudng duoc goi & bénh ung
thu Qudang DBéng bdi bénh nay thudng gap & tinh Quang Béng, mién Nam Trung Quéc) vén
thuong duoc phdt hién & céc giai dogn muén.

Céc bac sy thude Dai hoc Hong Kong, bénh vién N hoang Elizabeth va Dai hoc Toronto da mét
10 ném d& phét trién phuong phép xét nghiém nay.

Ho da thiét k& mot chiéc ban chéi va mét dung dich déic ché duoc si dung dé gitr cho DNA thu
thap duoc trong tinh trang tuoi sach. Cac mdu xét nghiém duoc ldy bdng céch dua chiée ban chéi
ddc biét qua miéng va tiép xtc véi hong, khu vyc hong phia sau mii, noi thuong phét trién bénh
ung thu, mét bénh nguy hiém vén ¢ déc tinh di truyén manh mé.

Phé gido su, tién sy Raymond Ng Hin-wai dang s dung phuong phdp xét nghiém méi. (Nguén:
SCMP)

Ban chai déc biét nay thu thap cdc 18 bao dé kiém ta xem cé sy xudt hién cda virus Epstein-Barr
hay khéng. Virus Epstein-Barr I mét logi virus thudng thdly trong nhém virus géy bénh ecpet (bénh
mun rdp), vén hay tép trung véi mét dé cao & hau hét cac bénh nhan ung thu.

Céc chuyén gia da tién hanh thu nghiém trong 10 n&m trén 578 bénh nhan ngudi Trung Quéc &
Hong Kong va Toronto, nhitng ngudi s dung cd phuong phdp chén dodn truyén thdng va
phuong phép xét nghiém dung ban chai déc biét.

Nhém chuyén gia da phdt hién ra rang phuong phdp xét nghiém méi cho dé chinh xdc dén 99%
trong viéc xdc dinh bénh nhén ung thu vom hong hodc logi trir khd néng ung thu vom hong.

Véi phuong phép nay, chi cdn mét méu bénh pham cé khodng 5.000 t& bao ung thy la do dé thiét
bi xét nghiém phat hién ra bénh. Trong khi dé, phuvong phép néi soi chi phét hién ra bénh khi méu
bénh pham c¢6 i thigu 100 triéu & bao ung thu.

Gido su phdu thuét Patrick Gullane thudc Dai hoc Toronto cho biét: “Khi ban chdi thiét bi nay vao
hong, ban khéng phdi kéo né lai. DNA s& 6n dinh trong khodng thai gian Ién téi 30 ngay trong
dung dich d&c ch&€ ma khéng céin phdi duva vao bédo quén lanh™.

N&i vé phuong phdp méi ndy, trudng nhém nghién ciu, phé gido su, tién sy Raymond Ng Hin-
wai thudc khoa tai mii hong cda Dai hoc Toronto (Canada), déng thai la trudng nhém nghién
nhan dinh: “Déy la mét bién phdp rdt chinh xéc dé phdt hién bénh ung thu vom hong. Né rét don
gidn va c6 thé duoc thyc hién ngay cd & nhiing khu vuc xa x6i bdi mét s& it céic chuyén gia".

Theo phé gido su, tién sy Raymond Ng Hin-wai, phuong phdp truyén théng déi khi phai gay 8,
can céc chuyén gia lanh nghé va cé thé gay ra nhiing tn thuong nhe. Tuy nhién, phuong phép
xét nghiém su dung ban chéi déc biét nay don gidn dén moc chi can cdc béc sy gia dinh vay ta &
cdc frung tam y 1& ¢ uy tin cling c6 thé thyc hién duoc.

Trong buéc tiép theo, cdc chuyén gia s& chon khodng 100 ngudi ¢ nguy co cao tr Hong Kong,
Singapore va Canada dé thi nghiém phuong phép chan dodn sém nay.

Hién phuong phép xét nghiém méi da duoc sv dung & mét s8 bénh vién va phong khém tu &
Hong Kong trong sdu thang qua. Tuy nhién, né van chua dugc phép su dung & céc bénh vién



cdng. Phuong phdp ndy hién ciing dang duoc su dung tai Canada va My.



