PHAT HIEN RA CO CHE LIEN QUAN DEN SU CO CUNG CUA CO TIM

Céc nha khoa hoc Dic tai truong dai hoc Bochum méi phdt hién ra co ché diéu khién sy co gidn
cUa protein Titin, quyét dinh dén sy so céng cda co tim.

>>> Ddu hiéu bénh tim phy n& thudng bd qua

Phat hién trén dugc dang tdi trén tap chi'y hoc Cells va Journal of Cell Biology ngay 19/3. Trong
do, gidi thich ly do sau khi bi ép lyc nhu nhitng con dau, tim thuéng mét di kha nang co bép.
Theo nghién cGu trén, Titin - protein [én nhét trong co thé con ngudi - hogt déng gidng nhu mét 1o
so kéo cdng hodc dudi & bdo co.
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Tai khu vyc 5 so ndy c6 mét s6 don vi protein - con goi la khu vyc cba cée globulin mién dich -
duoc x&p thanh chudi nhu chubi ngoc trai.

Trong diéu kién bi ép lyc nhu liét tim cdp tinh, khu vuc 16 so bi kéo cang qua mic va khu vyc cda
céc globulin mién dich s& 16 ra ngoai.

Do khu vyc céc globulin khéng thé quay tré lai cdu tric ban déu, nén né lam gidm tinh co gidn
cba thanh tim va protein Titin khong the thyc hién chic néing cdm bién truéc nhiing céng théng co
hoc cOa bénh tim. Viéc nay lam giéi han chie néing co bép cia tim.

Nghién cGu trén cling chi ra rdng cdc protein & khu vyc bj 16 ra ngodi cia protein Titin s& di
chuyén va ngén céc "hat ngoc trai" cba khu vyc 16 so lién két véi nhau. Viéc nay ngdn chdn nhiing
thay dai bénh ly lién quan tinh co gidn cda protein Titin khi cé nhitng con dau tim hodic bénh tim
mdan tinh.

Bén canh dé, cdc nha khoa hoc cling phdt hién ra rdng céc t& bao co tim ciing cé co ché bdo vé
khu vyc co gidn cda protein Titin truéc nhiing dnh hudng cda ép lyc.



