QUA TRINH QUEN BUOC DIEU KHIEN TRONG NAO NHO PROTEIN

Trong qué trinh diéu hoa stc khde con ngudi, "quén" 1 diéu gi dé la qua trinh khéng kém quan
trong so véi viéc "ghi nhé". Néu khéng cé khai niém "quén", toan bd nhirng guong mét ma ching
ta gdp trén phd, nhing tir doc duorc,

Trong qué trinh diéu hoa stc khde con ngudi, "quén" 1 diéu gi dé la qua trinh khéng kém quan
trong so véi viéc "ghi nhé". Néu khéng cé khai niém "quén", toan bd nhirng guong mét ma ching
ta g&ip trén phd, nhirng tr doc duoc, nhitng d6 vét ching ta liéc qua,... Tét cd déu duoc ghi vao tri
nhé va nhanh chéng tran ngép khép bé ndo cda ching ta.

Tuy nhién, ching ta vén chua hiéu rd vai tro co bdn cia hé than kinh ddng sau qud trinh "quén".
Gan day, trong qud trinh nghién c@u lodgi giun dia, céc nha khoa hoc da phdt hién ra rdng c6 1
logi protein mang t&n musashi da tham gia 1 céch chd déng vao qué trinh quén.

K&t qud cda nghién ciu da duoc dang tdi trén tap chi Cell méi day. Theo d6, cac nha khoa hoc da
phdt hién ra rdng nhitng con giun dia bi bién dsi gene lam mét di protein musashi khién ching c6
kh& néing ghi nhé céc mui vi 18t hon so véi nhitng cd thé binh thuong. Cac mui vi s& duoc ghi nhé
t6i 24 gio sau dé trong khi nhiing cd thé binh thuong khéng thé lam duoc didu nay.

Tiép tyc phan tich cho thdy rdng, cdc protein cé vai trd cdn tré viéc sén xudt céc phén t n dinh
synapses. Day la cac lién hop than kinh c¢é nhiém vy lién quan téi viéc hinh thanh va luu git tri
nhé. Nghién cu cling cho thdy rdng, logi protein mang t&n adducin c¢é khé ndng kich thich sy
phdt trién cOa céc synapse nham luu triy tri nhé. Sy can bang cda 2 qué trinh d&i lap nhau néu
trén s& quyét dinh nhiing tri nhé ndo s& dugc luu gitr. Day la 1an ddu tién cdc nha khoa hoc ¢6 the
biét duoc "nhé-quén" la mét qué trinh 6 the didu khigén mét céch chi déng.

Nghién ctu két luan rang: "Sy mét can bdng trong co ché nay c6 dan dén viéc réi loan trong tri
nhé". Nghién ctu trén chi dirng lai & viéc phdt hién trén dong vét va con qué sém dé c6 the dua
ra két lugn trén nguoi. DU vdy, nhitng két qud ban déu hét siec khd quan s& ¢6 trién vong duoc mé
réng nghién cu trén ngudi. Trong tuong lai, néu céc nha khoa hoc ¢6 thé higu duoc co ché "nhé"
va "quén" cla con ngudi, ching ta s& cé thé tim duoc phuong phdp chiva tri cdc bénh nhy
Alzheimer hay céc bénh ly khéc vé tri nhé ma dén nay y hoc véin chua tim duoc céch diéu i cy
thé.



