THANH TUU MOI: THUSC KHANG VIRUS HIV CHI V&I 1 MUITIEM 1

Cdc nha nghién cdu My da phét hign mét logi vaccine c6 thé gitp co thé khi mién nhiém véi virus
HIV trong 3 théng.

Cdc nha nghién cu My da th nghiém mét loai vaccine cé thé gitp co thé lodi khi mi&n nhiém véi
virus HIV trong 3 théing. Phét hién nay c6 the dan dén mét budc dot phd 1én trong viéc nghién ciu
thanh céng thudc ngéin ngtra lay nhiém virus HIV & nguai.

Tién hanh thu nghiém, céc nha nghién ctu da tiém GSK744 - mét logi thusc khéng virus lau dai
cho 6 cd thé khi cdi. Sau dé, hai tudn mét ldn, mét chét 1dng ¢ chia virus gay suy gidm mién dich
va mét phién ban lai cba virus gay ra AIDS & ngudi dugc bom vao ém dao cia khi céi - tvong ty
nhu viéc né quan hé tinh dyc véi ca thé khi bj nhiém bénh.

Két qud la, khong cd thé khi ndo duoc bdo vé béi thusc GSK744 bi nhiém bénh. Céc nha nghién
cu cba DH Rockefeller (My) déi lam mét thi nghiém tuong ty véi 16 cé thé khi bdng céch st dung
cung mét logi thuc. Ho cho virus qua duong hdu mén nhdm mé phdng viéc quan hé tinh duc qua

dudng héu mén.

Két qua déu nhu nhau - 1t cd nhirng cé thé khi duoc tigm thudc béo vé déu mién nhiém, cac cé thé
con lai khéng duoc tiem GSK744 déu bi nhiém bénh.

Tién st David Ho thuéc DH Rockefeller cho biét: "Véi két qué nay, ching t6i s& nghién ctu dé c6
dugc cude thu nghiém so bo & ngudi. Néu két qud dem lai tich cyc, nhitng cudc thy nghiém véi
quy md lén hon s& duoc tién hanh".

Tién st David Ho cing cdng sv tién hanh nghién ctu logi thudc diéu tri AIDS

Ong Mitchell J. Warren - gidm déc diéu hanh cda AVAC - mét 18 chie van déng dng hé phong
chdng va diéu tri AIDS cho rdng ngudi ¢ nguy co nhiém HIV s& cdn mét s6 lya chon, cing nhu
phu ni lya chon thuc ngra thai hop véi minh.

Tuy nhién, bén canh dé, 6ng cling lo ngaqi vé ty 18 that bai ddc biét nghiém trong & phu nir chau
Phi. B&i mét s6 ngudi tham gia nghién ctu cdc logi thudc trude dé (thude khang virus phdi s dung
hang ngay) néi rang, ho so héi bdi nhiing tin dén vé téc dung phy géy ra cba thude. Nhiéu nguoi
khéc cho biét, ho rdt e ngai cét giir thuc trong nha bdi rét ¢6 thé nguoi ban doi hay hang xém
nhin thdy va hiéu nhdm, ho da bi bénh thi qué la rdt xdu hd.

Bdi vdy, cdc nha nghién cu hi vong rdng, phdt hién vé logi thudc nay s& gitp ich rdt nhiéu cho
nh@ing ngudi phdi st dung thuéc khéng virus thudng xuyén. Qua dé, né mé ra hi vong méi trong
cdng téc phong chéng can bénh thé ky AIDS.



