DANH RANG THUONG XUYEN LAM GIAM NGUY CO VIEM KHOP

Céc nha khoa hoc cho rang viéc dénh réng thuong xuyén s& lam gidm nguy co mdc céc bénh
viém khép. Ly do bi vi khudn géy bénh nuéu réing va viém khép cé méi lién hé véi nhau.

Cdc nha nghién ctu cia nganh Nha khoa, trudng Dai hoc Louisville & Kentucky cho biét logi vi
khuén géy ra bénh nuéu réng va bénh viém khép dang thdp cé méi lién quan dén nhau téi mic
ching d& dang tién trién nhanh hon va méc dé trém trong hon.

Vi khudn géy bénh nuéu rdng, viém nha chu Porphyromonas gingivalis tao ra mét logi enzyme cé
tén l& Deiminanse Peptidylarginine (PAD) cé thé phdn Gng véi mét lugng protein nhét dinh.

Cdc nha khoa hoc thély rdng enzyme PAD thay déi du luong protein nhét dinh tao thanh axit amin
khong thiét yéu Citrulline. Logi axit amin nay vé hinh tr& thanh ké xam nhép dén dén mét cuée tén
cong hé mién dich trong co thé.

Ngodi ra, cdc nha khoa hoc con cho rdng, PAD c6 thé tao thanh cdéc lién két co hoc gitra tryc
khudn ki khi Porphyromonas gingivalis véi viém khép dang thdp. Tuy nhién két luén nday cén phdi
duoc nghién ctu va the nghiém thém.

Tién s7 Potempa va nhém nghién cGu cda 6ng dé nghién cu mét logi vi khuan miéng khéc cé énh
hudng tvong duong ¢6 tén la Prevotella, nhung logi vi khudn nday khéng sén xudt PAD hodc céc
hiéu tng tiép theo.

Nghién ctu trén cho thdly nhitng nguoi bi viém nha chu s& ¢ nguy co cao mdc viém khép dang
thap.

Viét trong nghién ctu cia minh cdng bé trén tap chi PLOS Pathogens, Tién s Potempa cho biét 6ng
hy vong nhirng phdt hién buéc déu nay sé& dap tng phan ndo viéc diéu tri va phong ngra viém
khép dang thép.



