MY THU NGHIEM SAC BPIEN VOI NAO BINH LINH

Quén doéi My dang bét ddu tién hanh cdc the nghiém déi véi binh linh dé& xem ligu thu thuat séc
dién mic d6 thap ddi véi bd ndo cé gitp ho lanh loi hon trong chién ddu hay khéng.

Lau Ném géc hién cdm thdy ca phé va céc sdn phdm nuée udng téing lyc khong do dé gitr cho tam
tri cla cdc binh st My trénh khdi trang thdi tdn man. Céic th nghiém ban ddu nham gidi quyét vén
dé nay dang dugc tién hanh theo yéu céu cia B Quéc phong My, st dung phuong phép kich
thich ndo "khéng mang tinh can thiép" d&i véi hang chuc ngudi tinh nguyén.

Trong céc thu nghiém, nhirng ngudi tinh nguyén duoc chia lam 2 nhém, mét nhém chi udng ca
phé va mét nhém duoc séc dién ndo, nhung déu phdi trdi qua trang théi tinh thie sust 30 gio lign
tuc.

D3&i véi nhém duoc séc dién ndo, céc nha nghién ciu da tap trung vao 2 ky thuat dung trudng
dién tir gidn tiép truyén mét dong dién vao bd ndo va truyén dong dién tryc tiép vao bd ndio. Mbi
ngudi tinh nguyén duoc séc dién ndo véi liéu luong rét nhd, chi khodng 1 miliampe, trong 10 phit
méi lan.

Tdt cd nhitng ngudi tinh nguyén sau dé s& hoan thanh cdc tréc nghiém kiém tra sy tinh tdo va
thanh tich néi chung, chdng han nhy tuén theo céc chi dén trén mét man hinh dé phdt hién mét
mdy bay di chuyén vao khong phan nhdt dinh. Két qué cho thdly, nhém nguai chi udng ca phé cé
sy tinh téo va thanh tich kém hon nhiéu so v&i nhém duoc séc dién néo.

To Boston Globe dan 1&i Lindsey Mclntire, mét thanh vién nhém nghién cu, tuyén bs, phdn ¢ng
sau sé¢ dién ndo t6t hon dnh hudng cda chét caffein trong ca phé va nuéc téng luc, dong thoi
cting khéng gdy ra nhirng téc dung phy nhu cdm gide bon chén hodic héi hép. Phuong phép séc
dién ndio cting khong géy ra tinh trang "syp d&" sau vai gio nhu khi téc dung cda chét caffein hét.
Thuong s William Raybon, ngudi duoc lva chon tham gia thd nghiém, k&, anh cdm thdy ngta
ran khi méi duoc gdn cdc dién cyc, nhung trd nén "tinh tdo" ngay sau dé.



