CHAI VA BAO Bi THUC PHAM GAY UNG THU?

(khoahoc.tv) - Mét s& nha khoa hoc cho rdng, rét cé thé nhitng héa chét dang duoc st dung trong
viéc déng chai va bao bi sdn phéim c6 thé gy nguy co ung thv cho nguai st dung.

12.00

Ho cho rding, rét can thiét c6 nhirng nghién ciu méi vé téc déng cba hon 4000 héa chét déng
chai-bao bi dén co thé ngudi ciing nhu sy phét trign cia phsi thai.

Céc nha khoa hoc cédnh bdo c6 mét sy lién két gitra cdc héa chét véi cdc bénh nhu: béo phi, tidu
dudng va céc réi loan vé than kinh.

Tuy nhién, nhiéu nha khoa hoc khdc lai phé binh réng, dé chi la nhitng nhan dinh gay hoang
mang dén ngudi tiéu dung.

Céc nha khoa hoc Jane Muncke, John Peterson Myers, Martin Scheringer va Miquel Porta kéu goi
mét cude diéu tra vé nhiing rii ro sirc khde ma bao bi thyc phdm géy nén trong doan binh luan
trén tap chi Dich t& hoc va Y t& céng déng.

Anh minh hoa: thenakeddish.com

Tiép xtc sudt doi

Nhiéu logi héa chdt ma ho cho rdng c6 nguy co géy ra ung thu nhu Formaldehyde duoc si dung
trong nhiéu loai vét liu, nhu chét déo déng chai cac loai d6 udng c6 ga va dé an.

Céc nha nghién ctu lai cho biét, nhitng rdi ro khi tiép xdc sudt doi véi nhitng héa chét nay cho
dén nay chua duoc ghi nhén.

Nghién cu nay da géy nén tranh cai gitra céc nha khoa hoc ciing nhu sy hoang mang trong
ngudi tiéu dung khi chinh ho dang tiép xic hang ngay véi céc héa chét, va céc cude kéu goi
nghién ctu da gy ra nhiéu sy chi trich.

Tién sT Musgrave, gidng vién Dugc hoc cao cép Dai hoc Adelaide cho biét: "khé c6 thé tuyén bs
chinh xdc rdng formaldehyde trong chai nhya cé thé gay ra ung thu. Formaldehyde c6 mat trong
nhiéu logi thyc phdm ty nhién, d& tidu thy hét lugng chét nay trong mét qué téo ban cén udng dén
20 lit nuéc déng trong chai nhya; néu nhu formaldehyde tiém @n nguy co gdy ra ung thu, ching
t6i da dén nguy hiém dé trén tréi cdy tuoi va rau qud”, éng cho biét thém.

Méc d6 chat béo cao

Jon Ayres, gido s Méi truong va khoa Hé héip Dai hoc Birmingham cho biét, khong thé phd nhan
rdng tiéu thi mét lugng trén mac cho phép clia mét s6 chdt cé thé gay ra téc hai, tuy nhién lam the
ndo d& nhan biét va xdc dinh duoc luong gay énh hudng cda ting chét.

Tién s Oliver Jones, gidng vién Dai hoc RMIT tai Melbourne, Australia cho biét: “nhirng nghién
cu méi ludn ludn dugc dén nhén khi ching dua trén quan diém cda nha khoa hoc. Téi lo ngai
rang, mic d6 dnh hudng cda chdt béo, dudng va mudi trong rdt nhiéu thyc pham ché bién hién
nay, c6 nguy co géy hai dén sic khde con ngudi hon la cac héa chét tr bao bi”.
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