PHUONG PHAP "HOI SINH" TRAI TIM CHI BANG MOT MUI TIEM

Céc nha khoa hoc da thy nghiém va két luan, tiém tryc tiép thudc vao co tim s& gip han ché nguy
co téi phét nhéi méu co tim.

Cdc nha khoa hoc chi ra rdng, nhiing nguoi sng sét sau con dau tim, dét quy s& téing nguy co bi
suy tim vdio lan sau béi co tim bj dnh huéng nhiéu.

Mét nghién ctu méi cia céc nha khoa hoc thuéc PH Nam Carolina da chi ra, tiém tryc tiép thudc
vdo co tim s& han ché& thiét hai ndy. Nghién cu nay duoc cdng bé sau khi céc nha khoa hoc tién
hanh tho nghiém & heo.

Nguyén nhén cda mét con dau tim thuong xdy ra la do cuc mdu déng hinh thanh, lam téc déng
mach vanh, nging ré dong chdy cda mdu va oxy dén nudi co tim. Khi dong chdy duoc khéi phyc,
céc enzym duoc goi Ia ma trdn metalloproteinase (matrix metalloproteinase - MMP) - déng vai trd
quan trong trong viéc phan hdy chdt nén ngogi bao va mang co bdn s& hoat déng qua mic.

biéu nay déi khi géy ra sy ép lyc 16n [én khd naing bom méu vao tim va lam tang nguy co suy tim,
khién tim khéng theo kip dé gidi quyét khdi lvong cong viéc khéng 16.

Sau khi tién hanh nghién cdu trén tim heo, Shaina Eckhouse thuéc BH Y khoa Nam Carolina
(Charleston) va déng nghiép da mé 14 lai qud trinh diéu tri nay khi si dung mét hop chét goi la
TIMP-3. TIMP la céc chdt géy Gc ché ndi sinh MMP, gi vai trd chd y&u trong viéc loc bd collagen
ké tiép va lan réng sy nhdi mdu.

Qua dé, cdc chuyén gia nhan thdy, khi heo nhan duoc chét hydrogel TIMP-3, ching it bi t8n
thuong tim va cdng ¢8 chie néing tim 16t hon sau d6. Céc hién tuvong géy nhdi méu co tim ciing
khéng gy ra sy t vong & heo sau khi tién hanh diéu tri véi hydrogel TIMP-3.

Cdc nha khoa hoc hi vong rdng, phét hién nay s& mé ra mét phuong phép diéu tri méi duoc tién
hanh trén ngudi, giop "hdi sinh" tréi tim sau dét quy hodc nhéi méu co tim trong théi gian khéng

Xda.



