THINH GIAC BUOC CAI THIEN NEU TAM THOI MAT THI GIAC

Day la két luan da duoc cac nha khoa hoc dua ra trén co sé két qua cla cée thi nghiém trén déng
vat. Cy thé la, khi bi nhét vao buéng t3i mét tuén I&, ndo cba chudt da thay déi hoat déng va thinh
gidc tré nén t&t hon.
Day la két luan da duoc cac nha khoa hoc dua ra trén co s& két qud cla cée thi nghiém trén déng
vat. Cy thé la, khi bi nhét vao buéng t6i mét tuén I&, ndo cba chudt da thay déi hoat déng va thinh
gidc tré nén t&t hon.

Hiéu qud ndy duoc duy tri trong sudt vai tuéin sau khi trd chudt vé méi trudng binh thuéng. Va cac
nha khoa hoc cho rding, diéu nay la ding ddi véi mét s6 nguoi bi nghénh ngéing.

Cdc nha khoa hoc My & Dai hoc Johns Hopkins va Dai hoc Maryland dé so sénh thinh gidc cda
nhirng con chuét bi nhét trong méi trudng 18i véi thinh gidc nhitng con chudt & trong méi truong
sang ty nhién. Céc con & trong 18i c6 thé nghe duoc nhitng am thanh khé hon so véi nhém dai
ching. Déng thoi, co cdu ndo tuy khéng xudt hién nhirng norén méi nhung méi lién hé giva
ching da duoc tang cuong.

Hién nay, cdc nha khoa hoc chua rd ligu cé thé dat duoc nhitng két qud tuong ty & nguoi hay
khéng, vi khé dua ngudi vao budng t8i trong mét tudn, nhung nhiing thay dai vé thinh gidc c6 thé
gitp ich cho nhitng ngudi ma chét luong thinh gide gidm khi vé gia hodic nhitng ngudi can cdy
ghép may tro thinh.



