LAM DUNG GIAY UOT CO THE GAY HAI CHO TRE

Mat nghién ctu méi phét hién, céc san pham gidy uét thong dung c6 thé khién tré em bj ndi man
dd, dau dén trén da vi héa chét bdo quén.

Theo céc nha nghién céu thude Trudng Y, Dai hoc Connecticut (My), chdt bdo quén cé t&n goi
methylisothiazolinone (MI) trong gidy uét ¢ thé gdy phdn ing di tng & mét s& tré em. Ml chinh la
héa chét da lam tang dot bign cdc phdn Gng di tng nguy hiém véi v6 58 sén pham cham séc séc
dep.

Cho t6i hién tai, khéng cé truong hop di ing véi gidly uét ndo duoc ghi nhdn & My, nhung céc
nha nghién céu nhan dinh, diéu ndy c6 thé la vitriéu ching thuong bi chdn dodn nhdm véi nhiing
bénh khéc, chdng han nhu eczema. Hién tuong di tng c6 thé phd bién hon moi nguoi nhén thdy.
Céc nha nghién cdu da xem xét 6 trudng hop tré bi phat ban nghiém trong. Trudng hop dau tién
la mat bé gdi 8 tudi bi ndi man dé & mat va ving méng. Cé bé da duoc chiva tri bang thudc khéng
sinh va steroid, nhung sau méi lan chiva tri, cac vét phat ban lai téi xuét hién. Nhém nghién cdéu
nghi ngd rdng, bé gdi cé thé bi di tng. Me clia em cho bigt, c6 da st dung gidy vét dé lau ving
miéng va mdng cua con.

Gidly uét rét duoc cée béc phu huynh va chuéng d& lau chdi cho con vi sy tién loi. (Anh: Corbis)
Do tirng doc vé trudng hop cia mét ngudi dan éng Bi bi di ng véi chat MI trong gidly uét tré em,
nha nghién cu Mary Wu Chang da kiém tra phdn ¢ng di tng cla bé gdi véi héa chét nay va két
qué thu duoc & duong tinh. Dang ngac nhién 1a, sau khi ngudi me ngung dung gidly uét lau cho
con gdi, céc myn mén dd da bién mdat.

Trong 2 ndm tiép theo, thém 5 dira tré niva duoc dua t6i trung tém y t& véi cdc trigu chimg man dé
tvong ty. Trong mdi trudng hop, vét phét ban bign mét ngay sau khi diva tré khéng con duoc lau
chui bdng gidy vét niva.

Bat chéip khém pha trén, tién st Chang khéng khuyén céc béc phy huynh nén ngung dung gidy uét
tré em. Ba cho rdng, ching rét thuan tién, ddc biét khi ban dang phai di chuyén. Nhung néu &
nha, 18t nhat cha me nén s dung nuée va chét tay ria diu nhe cho tré dé gidm thiéu viéc tigp xic
véi héa chét gay di ong.

Theo tién si Robin Gehris thuéc Bénh vién Dai hoc Pittsburgh (My), s& tré em bi di ¢ng chat M
dang téng lén. Chuyén gia nay cho rdng, déy c6 thé vi cdc hding sén xudt da ting lvong héa chat
bdo quén trong sén pham gidy uét tré em.



