POT QUY BIEN GIAO VIEN THANH NGUSI MU CHU

Mat gido vién tidu hoc da mét khd néng doc, tré thanh ngudi mu chir do bign ching ky la sau mét
con dét quy.

>>> Bénh zona lam t&ng nguy co mdc bénh tim va dét quy

Sy viéc khong may da xdy ra véi ¢6 gido M.P., 40 tudi, nguoi My. Khi buéc vao phong l6p hoc
mét budi séng thdng 10/2012, c& M.P. phdt hién minh khong thé doc duoc tén trong danh séch
diém danh. Qud hodng sg, 6 chuyén sang tdp gido én va nhdn thdy ching ciing gidng nhu
"nhiing ch& tuong hinh".

Co M.P. da t6i g&ip hiéu trudng va cd vi lénh dao nay ciing thdy khé hiéu truéc tinh trang cda 6.
M.P. sau dé d& duoc dua vé nha me dé va trong 2 ngay tiép theo bat ddu trdi qua hang loat vén
dé khéc. Co khong the xem ddng hé va phdi mét nhidu gio ddng hd méi géi ghém duoc mét chige
ti di du lich.

Mbi t&n |én trong bt dnh cho thdly mét diém tdc nghén & mét trong céc déng mach néo cda ¢
M.P. Mii t&n nhé hon chi sy co thét va gidn n& & mét dong mach khac. (Anh: Neurology)

M.P. ciing bt dau cdm thay khé khan trong viéc tim kiém tr ngl, va cdm théy bai réi, lo lang. Me
M.P. d& dua c6 t6i bénh vién tham khdm va duoc cdc béc si chan dodn rdng, con gdi ba bi dét
quy, dén t&i bién ching la mét khd ndng doc hodin todain (mu ch), nhung véin con khé néng viét va
higu ngén ngtr néi.

Day la mét chiing bénh tvong ddi hiém gdp, duoc cho la bét nguén tr nhirng thuvong t8n trong
"ving ngdn ngl" cba bd ndo. N6 xdy ra khi ving nay cia bd néo bi tuéc doat di lidu thi gide dau
vao va khéng bi t8n hai gi khéc.

Sau con dét quy, ¢6 M.P. dé ¢8 géng tv hoc doc tré lai, nhung moi né lyc chédng thu duoc mdy
thanh céng. Khéng nén chi, ¢ rét cude khdm phd ra cdch gidi mé mét tir bang céch dung ngén
tay nhén dién cac chir cdi cdu thanh.

Viét trén tap chi Neurology, céc bac s diéu tri cho M.P. gidi thich: "Khi dugc cho xem 1 tr, M.P. s&
huéng sy chG y cda cé t6i chir cdi déu tien du khong the nhan dién duoc né. Sau dé, c6 s& dat
ngén tay |én chir cdi va bét déu lan theo méi chi cdi phia trén né trong bang chiv cdi cho téi khi
nhén ra minh dang nhin chi cai gi".

Theo céc béc st diéu tri, ngay cé 10 théng sau con dét quy, M.P. van chua thé doc trd lai. C6 budc
phdi i bé viéc day hoc va hién dang lam viéc cho mét trung tam thé duc. M.P. dang lén k& hoach

viét mét cudn séch vé trdi nghiém cia minh nhdm quyén tién cho nghién céu vé dét quy.



