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Phụ nữ không giỏi trong việc xem bản đồ trong khi nam giới lại lúng túng khi thực hiện các công
việc chồng chéo nhau trong cùng một thời điểm. Đây là kết luận nghiên cứu của các nhà khoa học
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Có 949 cá nhân từ 8 đến 22 tuổi (trong đó có 521 nữ và 428 nam) tham gia cuộc thử nghiệm.
Các nhà khoa học sử dụng kỹ thuật hình ảnh quang học để vẽ sơ đồ hoạt động của các tuyến thần
kinh kết nối các phần khác nhau trong não (connectomes) và phát hiện ra những khác biệt rõ ràng
giữa cách thức hệ thống thần kinh não của nữ giới và nam giới liên kết với công việc.
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Công trình nghiên cứu phát hiện ở nam giới, phần lớn liên kết thần kinh được thực hiện từ trước ra
sau trong một bán cầu não, sẽ kích thích não liên kết giữa khái niệm với hành động đi kèm. Trong
khi đó, kết quả quan sát ở nữ giới cho thấy liên kết này lại được thực hiện giữa bán cầu não trái
và bán cầu não phải, kích thích não liên kết trực giác với sự phân tích. Điều này giải thích tại sao
nam giới vượt trội hơn nữ giới trong những công việc nhất định.
Các nhà khoa học cho biết một người đàn ông bình thường có khả năng tốt hơn phụ nữ trong việc
học và thực hiện một nhiệm vụ cụ thể, ví dụ như định hướng. Trong khi đó, phụ nữ lại có trí nhớ tốt
và các kỹ năng nhận thức xã hội tốt hơn nam giới, điều này hỗ trợ họ trong việc thực thi nhiều
nhiệm vụ chồng chéo và đưa ra những giải pháp cho làm việc theo nhóm. Kết quả nghiên cứu
cũng cho thấy không có nhiều sự khác biệt giữa hai giới trong hoạt động liên kết thần kinh với não
ở lứa tuổi dưới 13, nhưng sự khác biệt này sẽ tăng dần theo độ tuổi.
Theo giới chuyên gia, việc vẽ được bản đồ chi tiết về liên kết của thần kinh với não không chỉ giúp
các nhà khoa học hiểu rõ hơn về sự khác biệt trong cách suy nghĩ giữa nam giới với nữ giới mà
còn giúp tìm hiểu nguồn gốc của hiện tượng rối loạn thần kinh ở mỗi giới.
 
 
 
 


