MO HINH DU BAO UNG THU MO

Nhém chuyén gia dich t& hoc My tai DH Washington vira thiét k& mé hinh théng ké véi tén goi
Rosner-Colditz, xem dé nhu mét phuvong phép méi nhdm uéc lvong nguy co bi ung thu vi & phuy
nir dé c6 thé diéu tri sém va phong ngtra.

>>> Ap dung céng nghé théng fin trong chéin dodn ung thy

Tién s7 Graham A. Colditz, déng téc gid mé hinh Rosner-Colditz. (Anh: MEDICAL XPRESS)

Theo nghién ctu duoc cdng bé trén tap chi Breast Cancer Research and Treatment, mé hinh
Rosner-Colditz xem xét nhirng yéu 6 ting dugc ghi nhén gép phéan vao nguy co ung thu vi nhu
chi s& the hinh, viéc dung ruou, tusi cé kinh nguyét ldn déu, tudi man kinh va dang mén kinh, ciing
nhu xem xét khéd ndng ngudi dugc khdo sat trng diéu tri hodic phdu thudt cét b budng tring hay
chua.

Nhém nghién ctu da the nghiém méc d6 dy bdo chinh xéc nguy co ung thu v cda mé hinh nay
trén 130.000 nha gido nir & bang California va theo dai trong vong 14 ndm. Cac nha khoa hoc
nhdn thdy mé hinh Rosner-Colditz dat d6 dy bdo chinh xéc cao nhét & nhém phy ni tr 47 dén 69
tudi. Tién si Graham A. Colditz, déng téc gid mé hinh nay, théng béo: “Cé 1/4 téng s6 ca ung thu
v duoc chan dodn ding trong nhém 10% phy nir bi dy bdo ¢é nguy co méc bénh trong vong 5
ndm. Tuy nhién, nhu nhitng mé hinh dy bdo ung thu khéc, Rosner-Colditz it con chinh xac déi véi
dé tusi hon 70”.

Tién si Colditz cho biét: “Trong vong 20 ném qua, ching t6i da phdt trién mét mé hinh phén logi
nguy co ung thu vi ddy di, budc tiép theo la phdi hop thuc hién lam sang dé téing cuong phong

ngua".



