GENE QUY DINH PHAN UNG TIEU CUC & CON NGUO

Céc nha khoa hoc cia Canada méi day phdt hién mét logi gene cé thé khign con nguoi cé céch

nhin tiéu cyc hon so véi ngudi khéc.

>>> Xéa ky ¢ dau budn nhd gene loaqi bé tri nhé

D& tién hanh nghién cu, céc nha khoa hoc cda Dai hoc British Columbia yéu cdu 200 nguoi tham
gia quan sét mét chudi lién tiép céc tr nglr mang tinh tich cyc, tidu cyc hay trung lap. Két qug,
nhirng ngudi mang loai gene ADRA2b nhén thic va ghi nhé nhiéu tir tiéu cyc hon so véi nhirng
ngudi khdc.

Dé ly gidi cho diéu nay, nhém nghién ctu cho biét, gene ADRA2b c6 khé néing &nh hudng dén
hormone va gii vai trd quan trong khi xu ly théng tin cla tri nhé cdm xic. Do d6, bién di di
truyén c6 thé dnh hudng déing ké trong céich con ngudi nhin nhan va trdi nghiém the gisi.

Nhiing ngudi mang loai gene ADRA2b ¢4 thé hay thé hién phén tng tidu cuc. (Anh minh hoa:
ThinkStock)

"Hau hét moi nguoi trdi nghiém vé thé giéi thong qua léing kinh cla gene, sy bign dai sinh hoc &
cdp dé gene c6 thé tao ra sy sy khdc bié trong nhan thic cda cd nhén", RedOrbit dén loi gido su
Rebecca Tod thudc khoa Tém ly cia Dai hoc British Columbia, cho biét.

Khi xem xét hién tvong nay & khia canh ching téc, céc nha nghién cdu nhén thdy hon mét nua
ngudi da tréng mang gene ADRA2b, nhiéu hon déing k& so véi céc ching toc khéc.

Nhing ngudi mang gene tiéu cyc thudng xuyén cé khudn mat gién di trong dém déng. Khi di
dao ngodi troi, ho ludn dé'y dén cdc mai nguy hiém tiém tang nhu nhitng noi c6 thé bij truot chan
hay nhirng hon dé c6 thé roi xuéng, thay vi chiém ngudng vé dep cda thién nhién.

N&m ngodi, mét loai gene cé déic tinh hoan toan déi nghich véi gene ADRA2 dugc khém phé ¢6
tén la gene Santa Clause. Loai gene nay gidp gidm 8% nguy co bj trdm cdm cling nhu gidm ty 1&
béo phi.



